
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 خًد در مىسل مراقبت کىیذ: چگًوٍ از وًزاد
 تغذیِ کافی تا ؽیز هادر یا ؽیزخؾک 

     اػدن اس   تِ ّز گًَِ ػلائن افت لٌدذ خدَى در ًدَساد

 تیمزاری  لزسػ ٍ یا دیغتزط تٌفغی تَجِ ًواییذ .

  تِ ٍسى ًَساد در عیز تکاهلی تَجِ ًواییذ ٍ ایٌکِ ایي

ًدَساداى هغدتؼذ قدالی در دٍراى کدَدکی ٍ هیٌدذُ      

 ّغتٌذ.

 
 

 تی لزاری ًَساد 

 تی حالی 

 ػلاین تؾٌج 

 هکیذى ضؼیف 

 لزسػ 

 کاّؼ دهای ًَساد 

 افشایؼ تٌفظ ًَساد 

 وًزاد پیشگیری ومًد؟ در َیپًگلیسمی زچگًوٍ می تًان ا

ؽًَذ  هی ظاّز سٍد کِ رفتاری ٍ ػلاین هَاظة دلت تِ تایذ

 تاؽین.

 تِ در تَاًذ در دٍراى تارداری هی دیاتتی هادراى دلیك کٌتزل 

 تزٍس ّیپَگلغوی ًَسادی کوک کٌذ .  رعاًذى حذالل

 
 

 

 
 

 

 

 
تًجٍ: در صًرت داشته َرگًوٍ سًال در زمیىٍ 

 310-00933مراقبت َای مىسل با شمارٌ تماس 

 تماس حاصل وماییذ. وًزادانداخلی بخش 
....................................................................................................................... 

 1001پرستاری کودکان  / کودک بیمار منبع: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تیوارعتاى تخصصی ٍفَق تخصصی گلغار

در  )افت قىذ(َایپًگلیسمی

 وًزادان چیست؟

 
 ًَساداىتحت ًظارت کارگزٍُ ههَسػ تیوارتخؼ 

 1041تذٍیي: پاییش 

 1045خزداد: تاسًگزی

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شمارٌ تلفه :

 تلَار عویِ –گلغار -هدرط : رؽت 

 T11-AC-40کذ پوفلت: 

 

 
 

 

در صًرت بريز َرگًوٍ علایم َشذارزیر بٍ 

 رستان مراجعٍ وماییذ:ايرشاوس بیما



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

 چیست؟َایپًگلیسمی وًزادی  

 گلَکش)لٌذ( همذار هى در کِ اعت ّایپَگلیغوی ٍضؼیتی

عطح گلَکش خَى تؼذ اس  . اعت کوتز طثیؼی حذ اس خَى

عاػت کاّؼ هی یاتذ ٍ عپظ تِ حذ  3تا  1اد  تَلذ ًَس

عاػت اداهِ  27طثیؼی هی رعذ. ّایپَگلیغوی هی تَاًذ تا 

رٍس طَل هی کؾذ. تغذیِ هکزر  2داؽتِ تاؽذ ٍ ًذرتا تا 

ًَساد پظ اس تَلذ در درهاى ّایپَگلیغوی هَثز اعت ٍلی 

 گاّی ًَساداى ًیاس تِ تجَیش گلَکش ٍریذی دارًذ.

 

 َستىذ؟  َیپًگلیسمی در معرض  وًزاداوی چٍ

 دیاتتی  ًَساداى هادراى 

  ًَساداى ًارط ٍ ًَساداًی کِ تَلف رؽذ داخل رحوی

 داؽتٌذ

  ًَساد هادراى هثتلا تِ هغوَهیت تارداری ٍ هؾکلات

 جفت

  در ًَساداى دقارهعیفکغی )ػارضِ ای کِ تِ دًثال

ًزعیذى اکغیضى کافی تِ هغش ًَساد در حیي سایواى 

 اتفاق هی افتذ(

 کاّؼ دهای تذى ًَساد 

  ًمایص صًتیکی ٍ هؾکلات هتاتَلیکی ًَساد 

 تجَیش گلَکش در حیي سایواى تِ هادر 

 

 

 ىذ؟َایپًگلیسمی چٍ علایمی ایجاد می ک

هوکي اعت تذٍى ػلاهت تاؽذ ٍ اس طزفی هوکي اعت تا ػلاین 

 تزخی تیواری یا هؾکلات دیگز هؾاتِ تاؽذ ؽاهل:

 تحزیک پذیزی ٍ لزسػ ٍ تی لزاری 

 هکیذى ضؼیف 

 خَاب هلَدگی ٍ کثَدی 

 افشایؼ تؼذاد تٌفظ 

 تَلف تٌفظ ٍ تالا رفتي ضزتاى ًثض ًَساد 

  گزیِ ضؼیف 

 عغتی ٍ تی حالی 

 ً اگْاًیرًگ پزیذگی 

 کاّؼ دهای تذى ًَساد 

 تؾٌج 

 

 است؟ وگراوی یک وًزاد در َیپًگلیسمی چرا

لَگش تٌْا هٌثغ اًزصی هغش ًَساد اعت ٍ تِ ّویي دلیل کاّؼ گ

گلَکش خَى هی تَاًذ عثة صذهات ؽذیذ هغشی ٍ ًمص ّای 

تکاهلی ػصثی در ًَساد ؽَد. ایي صذهات تغتگی تِ هیشاى ٍ 

 هذت ّایپَگلیغوی دارد.

 ِ درهاى هی ؽَد:قگًَ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شًد؟ می شىاختٍ وًزاد در َیپًگلیسمی چگًوٍ

هی  راًؾاى خَى لٌذ عطح کِ عادُ خَى یک هسهایؼ تا

 هوکي خَى داد  تؾخیص را لٌذ تَاى هی دّذ

 طزیك  اس یا ًَساد خًَی  اسػزٍق عَسى یک تَعیلِ اعت

 ؽَد. تٌذ ًاف گزفتِ

 اقذامات درماوی در َایپًگلیسمی چیست؟

تغذیِ عزیغ ًَساد تِ صَرت دّاًی یا تِ صَرت گاٍاص )اس 

هؼذُ ای(تا ؽیزخؾک  -هؼذُ ای یا تیٌی -طزق لَلِ دّاًی

یا ؽیز هادر در طی عاػت اٍل تؼذ اس تَلذ هکزر ٍ در فَاصل 

. در صَرت ّایپَگلیغوی تکزار کَتاُ ؽزٍع هی گزدد

 ؽًَذُ گلَکش ٍریذی  تزحغة ٍسى ًَساد تجَیش هی ؽَد.

در صَرت ّایپَگلیغوی هماٍم کِ تا ٍجَد هصزف گلَکش 

ٍریذی ّن قٌاى پاییي تاؽذ درهاى تا دارٍّای 

کَرتیکَاعتزٍئیذ هاًٌذ ّیذرٍکَرتیشٍى یا پزدًیشٍلَى 

کِ هؼوَلا  ؽزٍع هی ؽَد ٍ در صَرت ػذم پاعخ تِ درهاى

تِ ػلت تالا تَدى َّهَى اًغَلیي ًَساد اعت اس دارٍی 

دیاسٍکغایذ اعتفادُ هی گزدد ٍ در هَارد ؽذیذ ٍ پایذار 

 هوکي اعت الذاهات تْاجوی )پاًکزاتَهی( هَرد ًیاس تاؽذ.

عاػت  7پظ اس ؽزٍع درهاى تزای ًَساد  لٌذخَى ًَساد ّز 

 04تِ تیؼ اس یکثار کٌتزل هی ؽَد تا در قٌذیي هسهایؼ 

عاػت  1تا  0عپظ ّز  .هیلی گزم در دعی لیتز تزعذ

 70کٌتزل هی ؽَد تا سهاًی کِ عطح گلَکش خَى تِ هذت 

 عاػت طثیؼی ؽَد ٍ ًَساد ػلاهتی ًذاؽتِ تاؽذ. 03تا 

 

 

         

 

 


