
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 )افیًشن گًش میاوی( چیست؟ سريزی ايتیت میاوی
ػجبرر اعز اس ٍجَد هبیغ عزٍس در گَػ هیبًی ثذٍى ػلایوی اس 

. اس ًظز سئَری ، ایي هبیغ در اطز فؾبر هٌفی گَػ هیبًی ػفًَز فؼبل

ثِ دًجبل ثغشِ ؽذى لَلِ اعشبػ ایجبد ٍ جوغ هی ؽَد. در 

 درهبًی، ای هبًٌذ: دزسَ سهٌیِ ػلز ثشرگغبلاى ثِ دًجبل یه

هی ؽَد. ثبرٍسزهب ثِ دًجبل سغییزار ًبگْبًی فؾبر َّا  ثبرٍسزٍهب دیذُ

 اسفبق َّادیوب صؼَد یب غَاصی در ِآًچ هبًٌذ ارسفبع سغییز ًبؽی اس

 سىزار ػفًَشْبی هیبًی ثِ دًجبل گَػ وٌذ. افیَصى هی ثزٍس افشذ هی

دیذُ ؽَد. در ثشرگغبلاى  ًیش آلزصی یب فَلبًی سٌفظ عیغشن ؽًَذُ

هجشلا ثِ اٍسیز هیبًی عزٍسی هذاٍم، ثبیذ احشوبل اثشلا ثِ سَهَر حلك 

ثیٌی وِ ثبػض ًمص َّاگیزی ٍ ثیٌی )ًبسٍفبرًىظ، دَلیخ یب اًحزاف 

 اس طزیك لَلِ اعشبػ هی ؽَد را در ًظز گزفز یب رد ًوَد.

 علایم بالیىی:

 ؽٌَایی وبّؼ 

 گَػ در احشمبى یب دزی احغبط 

 ای در گَػ ضزثِ صذاّبی احغبط 

  هی ًظز ثِ سیزُ اسَعىَح ثب هؼبیٌِ در صوبخ زدُد 

 رعذ

 دیذُ  ّذایشی اس ًَع ؽٌَایی وبّؼ عٌجی ؽٌَایی در

 هی ؽَد.

 درمان:
 ػفًَز ایٌىِ هگز ًیغز عزٍسی هیبًی اٍسیز طجی درهبى ثِ ًیبسی

 وبّؼ وِ صَرسی در هبًٌذ )ػفًَز گَػ هیبًی حبد(. ثیفشذ اسفبق

یه هیزًگَسَهی )ایجبد ثزػ ثز  هی سَاى ثبؽذ سَجِ لبثل ؽٌَایی

 ثزای ( ًیشVTلَلِ )  یه اعز هوىي ٍ داد رٍی دزدُ صوبخ( اًجبم

داد.در هَارد ثبرٍسزٍهب )سغییز  لزار هحل در ػ هیبًیگَ سَْیِ

 سجَیش فؾبرَّا در صؼَد ثِ ارسفبع ٍ یب ٌّگبم غَاصی( هوىي اعز

  دّذ.  وبّؼ را اعشبػ لَلِسَرم  ون دارٍّبی وَرسَى ، همبدیز

 

 

 ؽذى ثذسز ثبػض اًجبم هبًَر ٍالغبٍا )حجظ سٌفظ( گبُ هی سَاًذ

 .ؽَدصوبخ   دزدُ ؽذى دبرُ یب درد

 چگًوٍ از ايتیت میاوی پیطگیری کىیذ:

  در کًدکان:

  در ٌّگبم اثشلای وَدن ثِ ػفًَز سٌفغی درهبى هٌبعت ٍ

 .وبهل اًجبم دّیذ

 ن را ثِ طَر هىزر ثؾَییذ.ّبی وَد دعز 

  ذٌیثب سغذیِ هٌبعت سمَیز و راعیغشن ایوٌی ثذى وَدن. 

  ِهبًٌذ ؽىبف وبم  ّبی سهیٌِ ای ثیوبریاگز وَدن ث

 .هجشلاعز، درهبى هٌبعت آى را دیگیزی وٌیذ.ٍ..

  شز ثْدر صَرسی وِ وَدن در دٍراى ؽیزخَارگی لزار دارد

 سغذیِ ًوبییذ. ثِ وَدن خَد ؽیز هبدر اعز  اس 

  ،عز وَدن ثبلاسز اس ثذى اٍ در صَرر سغذیِ ثب ؽیؾِ ؽیز

ای لزار  در ایي حبلز، ؽیذَر اعشبػ ثِ گًَِدّیذ وِ لزار 

ثِ داخل گَػ ٍارد  راُ حلكهَاد ووشزی، اس  هیشاى سبگیزد  

 .ؽَد

 

 

در صًرت داضته َرگًوٍ سًال در زمیىٍ مراقبت َای 

داخلی بخص  310-00933مىسل با ضمارٌ تماس 

 مربًطٍ تماس حاصل وماییذ.
................................................................................................................. 

 گَػ ٍ چؾن / دوشز حبًیِ غلام ًضاد 2022عَدارص  -هٌجغ: ثزًٍز

 

 

 

 

 
 ثیوبرعشبى سخصصی ٍفَق سخصصی گلغبر

 )عفًوت گًش میاوی(ايتیت میاوی

 بت کىیذ؟ي چگًوٍ مراقچیست 

 
 وَدوبىسحز ًظبرر وبرگزٍُ آهَسػ ثیوبرثخؼ 

 1403خزداد  سذٍیي:

 1405ثبسًگزی: خزداد

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933ضمارٌ تلفه :

 ثلَار عویِ –گلغبر -آدرط : رؽز 

 T9-AC-06وذ دوفلز: 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

 ساختمان گًش از چٍ قسمتُایی تطکیل ضذٌ است؟
 گَػ اس عِ لغوز سؾىیل ؽذُ اعز ؽبهل: 

لِ گَػ ٍ هجزای خبرجی گَػ وِ ثِ دزدُ صوبخ گَػ خبرجی )لا

 خشن هی ؽَد(

گَػ هیبًی )وِ اس یه طزف ثِ دزدُ صوبخ ٍ اسطزف دیگز ثِ 

گَػ داخلی هٌشْی هی ؽَد، گَػ هیبًی اس طزیك یه راُ )لَلِ 

 ای( ثِ حلك ًیش راُ دارد وِ ثِ آى لَلِ اعشبػ هی گَیٌذ( 

لزار دارد  یجگبّیگَػ داخلی ثِ طَر ػومی در داخل اعشخَاى گ

ٍ اس لغوز حلشًٍی وِ ػضَ ؽٌَایی اعز ٍ لغوز ًین دایزُ وِ 

در سؼبدل ثذى دخبلز دارد ٍ اػصبة جوجوِ ای سؾىیل ؽذُ 

 اعز. 

 
 

 چیست؟عفًوت گًش میاوی)ايتیت میاوی حاد( 

ًَز گَػ در ّز عٌی هی سَاًذ اسفبق ثیفشذ اهب در ثچِ ّب ؽبیغ ػف

 10سز ّغز) ثِ دلیل وَسبُ ثَدى لَلِ اعشبػ وِ در وَدوبى حذٍد 

هیلیوشز اعز(. اٍسیز هیبًی حبد یه ًَع ػفًَز حبد گَػ  15سب 

هیبًی اعز ٍ اغلت ػَاهل ثبوشزیبیی یب ٍیزٍعی ثبػض اٍسیز 

 هیبًی حبد هی ؽًَذ.
 

 

 

 

 چٍ عًاملی مىجربٍ ايتیت میاوی حاد می ضًد؟
ثِ دًجبل ػفًَز ّبی عیغشن سٌفظ فَلبًی، عیٌَسیز ٍ ثشرگی ٍ 

الشْبة لَسُ ّب ٍ یب ٍاوٌؼ ّبی آلزصیه ) هبًٌذ ریٌیز آلزصیه (، 

ًَذ ٍ اخشلال ػَاهل ثیوبریشا )ٍیزٍط ٍ ثبوشزی( ٍارد گَػ هیبًی هی ؽ

در ػولىزد لَلِ اعشبػ ایجبد هی وٌٌذ. اس طزفی  ثبوشزی ّب هی سَاًٌذ 

اس طزیك سزؽحبر آلَدُ حلك ًیش ٍارد لَلِ اعشبػ ؽًَذ وِ هٌجزثِ 

اٍسیز هیبًی حبد هی ؽًَذ. هؼوَلا یه سزؽح چزوی در گَػ هیبًی 

 ٍجَد دارد وِ هٌجزثِ وبّؼ ؽٌَایی هی ؽَد . 

زًذ ؽبهل ًؾز هبیغ عزٍس گَػ هیبًی اعز وهِ  دعشِ دٍم وِ ؽبیغ س

ثِ دًجبل ایجبد فؾبر هٌفی در حفزُ سوذبى عجت سزؽح ههبیغ عهزٍسی    

ثیؼ اس حذ ٍ اًغذاد لَلِ اعشبػ  ٍ ًمص َّاگیزی حفزُ سوذبى ؽهذُ ٍ  

در اصل ّیچ گًَِ ػَاهل ػفًَی  در رًٍذ آى دخبلز ًذارد هگز ایٌىِ ثِ 

بیغ )عزٍسی( عجت وبّؼ اًشمبل صذا آى اضبفِ ؽذُ ثبؽذ. سجوغ ایي ه

اس دزدُ سوذبى ثِ طزف گَػ داخلهی ؽهذُ ٍ ثیوهبر ؽهبوی اس وهبّؼ      

 ؽٌَایی ثَدُ اعز )ؽبیغ سزیي ػلز اٍسیز هیبًی گَػ وَدوبى(

 علایم بالیىی ايتیت میاوی حاد کذامىذ؟
 ػلاین ثبلیٌی ثغشِ ثِ ؽذر ػفًَز هشفبٍر اعز: 

ثب درد ٍ احغبط دزی در در ثشرگغبلاى اغلت یه طزفِ ّوزاُ 

گَػ اعز وِ درد ثؼذ اس دبرگی خَد ثخَدی دزدُ صوبخ  وبّؼ 

 هی یبثذ. 

 عبیز ػلاین ػجبرسٌذ اس: 

 سزؽح گَػ 

  ست ٍ وبّؼ ؽٌَایی 

 عًامل خطر ايتیت میاوی کذامىذ؟
 )عي )خصَصب در وَدوی 

 ػفًَز ّبی عیغشن سٌفظ فَلبًی 

 هْیب هی وٌٌذ ثیوبریْبی جغوی وِ سهیٌِ را ثزای ػفًَز گَػ 

 ) هبًٌذ: عٌذرم داٍى، ویغشیه فیجزٍسیظ، ؽىبف وبم، دیبثز(

 

 

 

 

 کذامىذ؟ اقذامات درماوی
ثْجَدی ٍ یب دیبهذّبی ثیوبری ثِ اطزثخؾی درهبى  درمان طبی:

ثیَسیه خَراوی ٍ طَل هذر درهبى( )دٍس سجَیش ؽذُ آًشی 

ؽذر ثیوبری ٍ ٍضؼیز جغوی ثیوبر ٍاثغشِ اعز. اٍسیز هیبًی 

هوىي اعز ثب درهبى سٍد ٍ آًشی ثیَسیىی ٍعیغ الطیف ثذٍى 

ػبرضِ ؽذیذ ثْجَد یبثذ. درصَرر ٍجَد سزؽح ، اغلت یه 

سزویت آًشی ثیَسیىی هَضؼی گَػ ًیش سجَیش هی ؽَد . هوىي 

ّفشِ  3ضؼیز سحز حبد ثبؽذ . )یب طَل دٍرُ اعز ثیوبری در ٍ

هبُ ثبؽذ( وِ ّوزاُ ثب سزؽحبر چزوی دائوی اس گَػ اعز.  3سب 

 وبّؼ ؽٌَایی دائوی ثِ ًذرر اسفبق هی افشذ.

احشوبل ثزٍس ػَارض طبًَیِ وِ اعشخَاى هبعشَئیذ را درگیز هی  

وٌٌذ یب ػَارض خطزًبن جوجوِ ای هبًٌذ هٌٌضیز یب آثغِ هغشی 

 دارد . اگز چِ ایي هَارد ًبدر ّغشٌذ. ٍجَد

 درمان جراحی:

ثِ هؼٌی ایجبد یه ثزػ رٍی دزدُ صوبخ اعز وِ :  میروگًتًمی 

سحز راٌّوبیی هیىزٍعىَدی یه ثزػ در طَل دزدُ صوبخ 

ایجبد هی ؽَد سب فؾبر ون ؽذُ ٍ هبیغ چزوی یب عزٍسی اس گَػ 

ای درهبى اٍسیز هیبًی خبرج ؽَد . ثِ طَر هؼوَل اًجبم ایي وبر ثز

هیبًی حبد ضزٍرر ًذارد، اهب اگز درد ٍجَد داؽشِ ثبؽذ هوىي 

هیزًگَسَهی هی سَاى سزؽحبر را  ؽَد. ضوٌب ثب  اعز اًجبم

سب ػبهل ػفًَز ؽٌبعبیی ؽذُ ٍ ثزای آى آًشی  .ثزرعی وزد

 72سب  24ثیَسیىی هٌبعت سجَیش ؽَد . ثزػ ایجبد ؽذُ در ػزض 

اگز اٍسیز حبد هیبًی، ػَد وٌٌذُ  عبػز ثؼذ سزهین هی ؽَد. 

ثبؽذ ٍ هوٌَػیشی ٍجَد ًذاؽشِ ثبؽذ هوىي اعز لزار دادى یه 

لَلِ سَْیِ یب سؼذیل وٌٌذُ فؾبر ثِ طَر هَلز در دزدُ صوبخ 

هبُ در  18سب  6)سوذبى( لزار هی دٌّذ سب فؾبر را هشؼبدل وٌذ ٍ 

در  هحل ثبلی هی هبًذ. عذظ ایي لَلِ سَْیِ خبرج ؽذُ ٍ سمزیجب

ّوِ هَارد، ثب رؽذ طجیؼی دَعز ؽىبف دزدُ صوبخ ًیش الشیبم هی 

 یبثذ. 
 

 

 

 هجزای گَػ

 گَػ هیبًی
 لَلِ اعشبػ


