
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 های‌قبل‌از‌انجام‌رادیوگرافی‌‌آمادگی

‌متفاوت‌ ‌رادیوگرافی ‌نوع ‌به ‌بسته ‌بیمار آمادگی

‌است.‌

‌یا‌‌رادیوگرافی ‌گوارش ‌)ماننذ ‌حاجب ‌ماده ‌با های

 کلیه(:

 (ناضتا‌بودن‌NPO:) ّبی گَارؽی  در ثزرعی

)هبًٌذ ثبریَم عَییخ یب سٌقیِ ثبرین(، ثیوبر 

عبػز قجل ًبؽشب  ۲۱سب  ۸هؼوَلاً ثبیذ اس 

 ثبؽذ.

 :ّب یب ؽیبف در  اعشفبدُ اس هلیي تخلیه‌روده

زای دبکغبسی رٍدُ )جْز ٍضَح ؽت قجل ث

 ثیؾشز سصبٍیز ؽکوی(.

 :دزعؼ اس ثیوبر در  بررسی‌سابقه‌حساسیت

هَرد عبثقِ حغبعیز ثِ یذ، هَاد حبجت یب 

غذاّبی دریبیی )ثِ دلیل احشوبل ٍاکٌؼ 

 آًبفیلاکغی ثِ هَاد حبجت یذی(.

 

 

 

 :کلیه‌ ‌عملکرد گیزی عغح  اًذاسُ بررسی

دیبثشی یب ٍیضُ در ثیوبراى  کزاسیٌیي خَى )ثِ

ثزای  هغي( دیؼ اس سشریق هَاد حبجت ٍریذی،

 اعویٌبى اس سَاًبیی کلیِ در دفغ هبدُ حبجت.

‌انذام‌رادیوگرافی ‌)ماننذ ‌ساده ‌قفسه‌‌های ‌و ها

 سینه(:

 :بیمار‌ ّبی راحز  ثیوبر ثبیذ لجبط پوضص

ثذَؽذ. خبرج کزدى اؽیبء فلشی )سیَرآلار، 

ّبی دارای دکوِ یب  عبػز، گیزُ عز ٍ لجبط

سیخ فلشی( در ًبحیِ هَرد ًظز الشاهی اعز، 

سیزا فلش هبًغ ػجَر اؽؼِ ایکظ ؽذُ ٍ رٍی 

 کٌذ. بیِ ایجبد هیسصَیز ع

 

 

 
 منبع:

International Atomic Energy Agency (IAEA). Radiation 

Protection and Safety of Radiation Sources: International 

Basic Safety Standards. Vienna.  

 

              

 

 بیمارستان تخصصی ي فًق تخصصی گلسار

با  رادیًگرافی یا عکس برداری

 ؟چیستاضعٍ ایکس 

 

 تهیٍ: کارگريٌ آمًزش بیمار بخص رادیًلًشی

  19تاریخ تذيیه :اسفىذ 

 9041تاریخ بازوگری :پاییس 

 ایمیل بیمارستان 
info @golsarhospital.ir  

 سایت بیمارستان         
www.golsarhospital.ir  

 491-10144: ضمارٌ تماس بیمارستان

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

 رادیَگزافی چیغز؟

رادیَگزافی یکی اس رٍػ ّبی سصَیزثزداری دشؽکی اعز 

ى سصَیز اس اًذاهْبی ثذسَاى  هی Xکِ ثب اعشفبدُ اس اؽؼِ 

، اعبط سصَیز سْیِ ؽذُ هجٌی ثز اخشلاف سْیِ کزد

چگبلی ثیي دٍ ًبحیِ هجبٍر اعز کِ کٌشزاعز سصَیز را 

ًَع ٍ ؽزایظ ظَْر ٍ  ثَجَد هی آٍرد کِ ایي هغئلِ ثب

 .هغشقین دارد ثجَر فیلن ارسجبط

 

 

 

ػٌَاى هثبل قزار گزفشي ثبفز ًزم در کٌبر اعشخَاى اس ِ ث

آًجب کِ ؽذر جذة اؽؼِ در اعشخَاى ثیؾشز اس 

 ؽَد .  اعز ثبػث سؾکیل سصَیز اعشخَاى هی ًزم ثبفز

ن ارسجبط ثب ؽزایظ چبح فیلن ؽفبفیز سصَیز ثِ عَر هغشقی 

ؽَد  ، یؼٌی اگز هَادی کِ ثزای چبح فیلن اعشفبدُ هیدارد

کثیف یب سبریخ گذؽشِ ثبؽذ ؽفبفیز سصَیز ثِ  کٌِْ ،

 ؽذر دبییي هی آیذ . 

ػکغْبی سْیِ ؽذُ در رادیَلَصی حشوبً ثبیذ در ًگبسغکَح 

زار گیزًذ کِ ایي کبر ) ًَر هخصَؿ ( هَرد ثزرعی ق

 .گیزد سَعظ دشؽك اًجبم هی

 

 رادیوگرافی‌چیست؟

( یك رٍػ Radiographyرادیَگزافی )

سصَیزثزداری دشؽکی اعز کِ ثب اعشفبدُ اس 

-Xکٌٌذُ )ػوذسبً دزسَ ایکظ یب  دزسَّبی یًَیشُ

Ray ( سصبٍیزی اس عبخشبرّبی داخلی ثذى )هبًٌذ

کٌذ. ایي  ّبی ًزم( سَلیذ هی ّب، اػضب ٍ ثبفز اعشخَاى

ّب  ّب، ػفًَز رٍػ ثِ دشؽکبى در سؾخیـ ؽکغشگی

ٌذ دٌَهًَی(، سَهَرّب ٍ ارسیبثی هغیزّبی )هبً

 کٌذ. گَارؽی ٍ ػزٍقی کوك هی

 :انواع‌متذاول‌رادیوگرافی 

 (‌ ‌ساده  Plainرادیوگرافی

Radiography:)  ُثذٍى اعشفبدُ اس هبد

حبجت )هبًٌذ ػکظ اعشخَاى یب قفغِ 

 عیٌِ(.

 کنتراست‌‌ ‌یا ‌اختصاصی رادیوگرافی

(Contrast Radiography:)  ثب

اعشفبدُ اس هَاد حبجت هبًٌذ ثبرین یب یذ 

، یب ثلغ IVPثزداری رًگی کلیِ  )هبًٌذ ػکظ

 ثبرین(.

 


