
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

اقذاهات درهاًی دربِ تاخیر اًذاختي زایواى ٍ حفظ 

 حاهلگی شاهل:

  تستزی ٍ تحت ًظز تَدى هادر در تیوارستاى 

 للة جٌیي ٍ ضذت اًمثاضات  وٌتزل ضزتاى

 رحوی

  تشریك وَرتَى)تتاهتاسٍى یا دگشاهتاسٍى( جْت

 تلَؽ ریِ ّای جٌیي

  ِاستفادُ اس دارٍّایی وِ اًمثاضات رحوی را ت

تاخیز هی اًذاسًذ تا فزصت تزای تلَؽ ریِ جٌیي 

 ٍجَد داضتِ تاضذ.

 تجَیش آًتی تیَتیه تزای پیطگیزی اس ػفًَت 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

داشتي ّرگًَِ سَال در زهیٌِ هراقبت در صَرت 

داخلی  310-00933ّای هٌسل با شوارُ تواس 

 .بخش هربَطِ تواس حاصل ًواییذ
 

 

 

 

 هٌثغ : تارداری ٍ سایواى ٍیلیاهش ٍ پزستاری تْذاضت هادراى ٍ ًَساداى

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تیوارستاى تخصصی ٍفَق تخصصی گلسار

 ؟چیست زایواى زٍدرس 

 
 ایواىس سش تیوارتخصوارگزٍُ آهَ تْیِ:

 1441تذٍیي:خزداد

 1445تاسًگزی:خزداد

 وارستاىیب لیویا

info @golsarhospital.ir 

 وارستاىیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شوارُ تلفي :

 تلَار سویِ –گلسار -آدرط : رضت 

 T14-AC-44وذ پوفلت:

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادُ صحیح از

 آًتی بیَتیک  

 

 چیست؟زایواى زٍدرس 

 33واًی لثل اس پایاى ّفتِ ضزٍع درد ّای سای

تا  24حاهلگی ٍ تِ ػثارت دیگز سایواًی وِ تیي ّفتِ 

حاهلگی رخ دّذ ٍ تِ ٍضغ حول ٍ تَلذ ًَساد  33

 تیاًجاهذ سایواى سٍدرط گَیٌذ.

چِ عَاهلی احتوال زایواى زٍدرس را 

 افسایش هی دّذ؟
  سایواى سٍدرط در تارداری ّای لثلی 

 یتارداری دٍ للَیی یا چٌذللَی 

  هطىلات هزتثط تا رحن، دّاًِ رحن یا جفت 

 هصزف دخاًیات یا دارٍّای هخذر 

 پارگی سٍدرط ویسِ آب 

  افشایص ون ًٍاوافی ٍسى در حاهلگی، سَء

 تغذیِ، ون خًَی

  سي سیاد یا ون  هادر 

  وار ٍ فؼالیت طَلاًی 

 تِ ٍاسطِ لماح هصٌَػی در  تارداری

 آسهایطگاُ

  جفت سز راّی ٍ جذاضذى جفت  

  ،تزخی تیواریْای هشهي هاًٌذ فطارخَى تالا

 دیاتت، تیزٍئیذ

 

 

 عَارض زایواى زٍدرس کذام است؟
تَلذ ًَساد ًارط تا افشایص احتوال هزي ٍ هیز ًَسادی، 

 سٌذرم سجز تٌفسی ًَساد ٍ.....هوىي است ّوزاُ تاضذ.

 

 کذاهٌذ؟ زٍدرس زایواى علائن
 اًمثاضات دردًان یا تذٍى درد رحن 

 احساط فطار در لگي 

 درد ّای ضثیِ لاػذگی 

 تزضحات ٍاصیٌال آتىی یا خًَی 

 ًِدرد پطت در لسوت پاییي ضا 

 پارُ ضذى ویسِ آب 

 افشایص تزضحات ٍاصى 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

  

 زایواى زٍدرس چگًَِ تشخیص دادُ هی شَد؟

  اًمثاض  4در صَرت اًمثاضات رحوی تیص اس

 دلیمِ 24در ّز 

 2ًِ رحن )دیلاتاسیَى(حذالل تاس ضذى دّا 

ساًتی  3ساًتی هتز در خاًوی وِ ًخست سا ٍ 

 هتز در خاًن چٌذ سا

  ًزم ٍ وَتاُ ضذى دّاًِ رحن) افاسواى ( تیص

 %04اس 

 

 اّذاف درهاًی درزایواى زٍدرس کذاهٌذ؟ 

تطخیص صحیح ٍ تزرسی پارگی ویسِ آب اّویت 

سیادی دارد. ّوچٌیي تایذ هطخص ضَد وِ اداهِ 

لگی تِ ًفغ جٌیي است یا خیز. در تزخی هَارد حاه

هوىي است تا تلَؽ ریِ ّای جٌیي تِ تاخیز تیفتذ. 

در سایزهَارد ّذف، تحت ًظز تَدى هادر ٍ جٌیي ٍ 

اداهِ ی حاهلگی ٍ جلَگیزی اس سایواى است. در 

، ًیاس است در هزوش هجْش تِ تخص صَرت سایواى

 هزالثت ّای ٍیضُ ًَساداى اًجام ضَد.

 

 

 

 

 

 

 علاین از ّرکذام ٍجَد صَرت تَجِ: در

 یا پسشک اطلاع دّیذ بِ فرصت اٍلیي در

 کٌیذ. هراجعِ بیوارستاى
 


