
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

    داده هی شود؟تشخیص چگوًه 

یَگزافیراد  

ای آر ام  

اسکي  یت سی 

ًَِیاس تَدُ استخَاً تزداری ًو  

شٍتَجیا َرادی اسکي  . 

 ٌِرادیَگزافی لفسِ سی 

ّا ٍ  ِیدر ر یواریت یزیدر صَرت درگ

 یهغش استخَاى ًوًَِ تزدار

 چگوًه درهاى هی شود؟ اسرطاى سارکوه

ّوچَى اًذاسُ  یادسی عَاهل تِ ادرهاى سارکَه رًٍذ

دارد  یآى تستگ گستزش  شاىیٍ هحل تَهَر ٍ ه

 یدرهاً یویسزطاى ، ض يیا یرٍش درهاً يیهْوتز.

. تا ضَدی اًجام ه یاست کِ هعوَلاً لثل اس جزاح

 یاًذاسُ تَهَر را کَچک تز کزدُ ٍ اًجام جزاح

 یویّن ض یراحت تز ٍ تْتز ضَد. تعذ اس جزاح

 یدرهاً یویض ی. رًٍذ هعوَلاتذی یاداهِ ه یدرهاً

 طَلدر  ذیتا واریت .ذیهاُ طَل کط 9تا  6حذٍد 

ّز  يیٍ اضَد. یتستز وارستاىیدرهاى چٌذ رٍس در ت

 واراىیاس ت یاًجام ضَد. تعض ذیتا کثاریّفتِ  3تا  2

 طتزیعفًَت ت ایهثل تة  یعَارض جاًث لیتِ دل

 . ضًَذی ه یتستز
 

هَثز است ٍ تعذ اس  اریّن در درهاى تس یَتزاپیدرا

. ضَدی اًجام ه یٍ لثل ٍ تعذ اس جزاح یدرهاً یویض

اٍلات ٍسعت  یاست. الثتِ گاّ یّن جزاح گزیدرهاى د

اس اًذام  یادیاست کِ تِ هٌاطك س ادیرضذ تَهَر آًمذر س

 ةیٍ عزٍق ٍ اعصاب آى تِ ضذت آس ضَدی هٌتطز ه

 یراُ تزا يیاست تْتز هوکيهَارد  يی. در اٌذیت یه

 لطع آى عضَ تاضذ . واریت

 ًَذیتا پ ذیتا ضَدی رًٍذ تزداضتِ ه يیکِ در ا یتافت

)          یا تافت اّذایی( واریتافت سًذُ )اس تذى خَد ت

تاًک استخَاى ( یا تافت هصٌَعی ) اس جٌس فلش یا هادُ 

هصٌَعی دیگز ( جایگشیي هی ضَد .اگز تَهَر خَدش 

را تِ اعصاب یا رگ ّای خًَی چسثاًذُ تاضذ لطع 

عضَ ) ّوزاُ تا تزداضتي تخطی اس عضَ در کٌار تَهَر ( 

تٌْا راُ چارُ است اًذام یا عضَ لطع ضذُ را تا عضَ 

 .لا فلشی ( جایگشیي هی کٌٌذ هصٌَعی ) هعوَ

 

 

  
در صورت داشتي هرگوًه سوال در زهیٌه هراقبت های هٌسل با 

تواس حاصل  ش هربوطهداخلی بخ 013-34900شواره تواس 

 ًواییذ.

................................................ 

  2020تزًٍز ٍسَدارث یٍ جزاح یداخلهٌثع : 
 

 

 
 تیوارستاى تخصصی ٍفَق تخصصی گلسار 

 سارکوها چیست ؟

 
 تخص کوَتزاپی کار گزٍُ آهَسش تیوارتْیِ :  

 99تذٍیي : هْز 

 1405خزداد تاسًگزی:

info @golsarhospital.ir  ایویل تیوارستاى : 

www.golsarhospital.ir تیوارستاى :سایت 

 تلَار سویِ -گلسار –آدرس :رضت 

 013-34900ضوارُ تلفي :

 T7-AC-06کذپوفلت: 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفاده صحیح از

 آًتی بیوتیک  

 

  چیست؟ سارکوها

گفتِ  یویتذخ یتَهَرّا یاس گزٍُ ّا کیتِ ّز  سارکَها

 تیّز ًَع تافت تا لاتلی  ِیپا یضَد کِ سلَل ّا

دّذ. هی  تافت ّا را ّذف لزار  گزید یتِ جا یٌیگشیجا

تِ ، دادُ ضًَذ  صیتطخ ِیتَهَرّا در هزاحل اٍل يیااگز 

 تِ علت هتاستاس ، اها .  ًٌذها یه یتال نیحالت خَش خ

 زیسزطاى در س يیا ،یخًَ یاس راُ هجار عیسز)اًتطار ( 

 ، . سارکَهاهی گیزدلزار  نیتذخسزطاى ّای  گزٍُ 

عضلِ ٍ  : ًزم هاًٌذ یتافت ّا ایاستخَاى  سلَل ّای 

تِ سزطاى  لیدل يیتِ ّو .کٌذ یگزفتار ه ًیش  هفصل را

 شیعضلِ ٍ سزطاى استخَاى در ّز لسوت تذى سارکَم ً

سزطاى علاٍُ تز اًذام ّا ٍ دست ّا در  يیا ٌذیگَ یه

 . ضَد یه ذُیضکن ّن د

ٍ سارکَها  ٌَهایکارستِ دٍ دستِ :  نیتذخ یتَهَرّا

سزطاى : هاًٌذ  ٌَهایکارس ی. تَهَرّاضًَذی ه نیتمس

 .است ِیپستاى، طحال ٍ ر

 

 

 

 

 

 

 

 

 

) هاّیچِ ٍ  ٍ تافت ًزم یّا دٍ ًَع استخَاً سارکَها

علاٍُ تز  یاستخَاً یدارًذ. سارکَها غضزٍف (

  .ضَد یه جادیراى در ّوِ استخَاى ّا ا یْااستخَاً

            
 

 ستیک  .هتفاٍت است  یاستخَاًی ْاستسارکَها تا  کی

 ،ّستٌذ یاستخَاً نیخَش خ یتَهَرّا یاستخَاً یّا

 هحسَب هی ضًَذ . نیتذخ یسارکَها تَهَرّا یٍل

 کذاهٌذ؟ علائن سرطاى سارکوم

ًذارد. تَهَر تِ هزٍر  یعلائو یواریت يیا ِیهزاحل اٍل در

اطزاف فطار  یرضذ کزدُ ٍ تِ تافت ّا یسهاى ٍ تِ آراه

 ایتَدُ  کیهعوَلا  یواریت يیعلاهت ا يی. اٍلکٌذی ٍارد ه

تاضذ. ّز چمذر تَهَر رضذ کٌذ ٍ  یتَرم در تافت ًزم ه

 راسخن  ایدرد، تَرم  لیاس لث یگزیتشرگ تز ضَد علائن د

 کٌذ .  یه جادیا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یگزها اسًطاًِ ّا ایتَهَر ّوزاُ تا ٍرم  ِیدرد در ًاح

درد ضة ٌّگام  يی.هوکي است اضَدی هحسَب ه یاصل

هَلع ٍرسش کزدى تذتز ضَد ٍ چٌذ ّفتِ پس اس ضزٍع  ای

پا رضذ  درد، لسوت هجزٍح تلٌگذ. اگز تَهَر در استخَاى

هوکي است تة  يیدارد. ّوچٌ زیپذًا ِیتَج یلٌگکٌذ ، 

تذى  گزید یاگز سزطاى تِ تخص ّاداضتِ تاضذ. یفیخف

دادُ ) اًتطار (  هغش استخَاى هتاستاس  ایّا  ِیهاًٌذ ر

تاضذ. ًطاًِ ّا ٍ علائن در آى تخص ّن خَدضاى را ًطاى 

ضکستي پا  یواریًطاًِ ت يیهَارد اٍل ی. در تعضدٌّذی ه

 فیتِ خفضز کیتا  ای) یلیدل چیدست است کِ تذٍى ّ ای

 فیاستخَاى را ضع ، سزطاى زای. سدّذی ( رخ هنیٍ هلا

 .کٌذ یه زیپذ ةیآس یٍ آى را ًسثت تِ ضکستگ کٌذی ه

 کذاهٌذ؟خطرساز سرطاى سارکوها عواهل 
تواس تا کلَرٍفٌَل  ٍ فٌَکسی ّزتسیذ ) تزای اس تیي  -1

 تزدى لارچ ، تاکتزی، حطزات ٍ علف ّای ّزس (

تا دٍس تالا لزار  یکِ در گذضتِ تحت پزتَ درهاً یواراًیت.2

 .گزفتِ اًذ

 ٌِیسه تَاًذی ه ذسیا یواریٍ ت  یپس اًساًزّ زٍسیٍ.3

 .سارکَها را فزاّن کٌذ جادیا

لی اس سٌذرم  یتَاًذ ًاض یه یواریت يیا یدر هَارد ًادر.4

 تاضذ. گزیدٍراثتی   یّا یواریت ای فزاهٌی 

 

 

 

 

 سارکَم تافت ًزم )هاّیچِ( سارکَم استخَاى


