
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 مراحل اوجام سىگ شکىی چگًوٍ است؟ 
تیٕار پس اس پٛضیذٖ ِثاس ٔخػٛظ تز رٚی تخت ٔخػٛظ 

 سًٙ ضىٙی تٝ پطت دراس ٔی وطذ.

 ه راٜ ٚریذی تؼثیٝ ٚ  ٔایغ ٚریذی جٟت تیٕار اجزا ٔی ٌزدد.ی

جٟت وٕه تٝ آرأص تیٕار واٞص اضطزاب ٚی ٕٔىٗ است اس 

ٚ ٕٞچٙیٗ تزای وٛدواٖ اس رٚش تی رٚضٟای تی حسی ٔٛضؼی 

 .ضٛدٔی  استفادٜ  ٞٛضی ػٕٛٔی

حیٗ سًٙ ضىٙی تٙا تٝ ٘ظز پشضه آ٘تی تیٛتیه، ضذتٟٛع، 

 ٔسىٗ تشریك ٔی ضٛد.

 33ٔؼٕٛلا اس ت سٔاٖ سًٙ ضىٙی تستٝ تٝ ضزایط ٔختّف ٔذ

 طَٛ ٔی وطذ. دلیمٝ تا یه ساػت

 

 

چٍ مشکلاتی ممکه است بعذ از سىگ شکىی ایجاد 

 شًد؟
 در ٘اراحتی تزٚس سثة تٛا٘ذ ٔی ضذٜ خزد سًٙ ػثٛر 

ضٛد ٚ تا چٙذ رٚس ٕٔىٗ است در ادرار خٖٛ ٚجٛد  فزد

در ٔٛارد ضذیذ ٘یاس تٝ تستزی تیٕار خٛاٞذ  داضتٝ تاضذ.

 تٛد.

  ٔٛارداحتٕالایجاد ٕٞاتْٛ ) تزٚس خٛ٘زیشی 1در وٕتز اس %

 اطزاف وّیٝ( تٝ د٘ثاَ سًٙ ضىٙی ٚجٛد دارد. 

 ػفٛ٘ت ادراری 

  تٙذ آٔذٖ ادراردر اثز ػثٛر سًٙ ٞای خزد ضذٜ اس ٔسیز

 ادرار

 تافی ٔا٘ذٖ لسٕتی اس سًٙ در تذٖ وٝ ٘یاس تٝ سایز 

 الذأات درٔا٘ی یا ا٘جاْ ٔجذد سًٙ ضىٙی ٔی تاضذ.

  ٚلٛع ٔطىلاتی در ػّٕىزد وّیٝ پس اس سًٙ ضىٙی

)ایجاد وثٛدی در لسٕت وّیٝ ٚ اطزاف آٖ وٝ تٝ ٔزٚر 

 سٔاٖ جذب ٚ رفغ ٔی ضٛد.

 
در صًرت داشته َرگًوٍ سًال در زمیىٍ مراقبت 

داخلی بخش  – 00933َای مىسل با شمارٌ تماس 

 ماس حاصل وماییذ.سىگ شکه ت
ٞٙذتٛن آٔٛسش تٝ  -تزٚ٘ز سٛدارث وّیٝ ٚ ٔجاری ادراری ٔٙثغ:

 تیٕار اْ وا٘اتیٛ

 

 
 تیٕارستاٖ تخػػی ٚفٛق تخػػی ٌّسار

با استفادٌ رين اوذامی یسىگ شکىی ب

 چیست؟( ESWL)از امًاج شًک

 
 تٟیٝ: وارٌزٜٚ آٔٛسش تیٕار تخص جزاحی

 1433ٟٔز تذٚیٗ:

 1435خزدادتاسٍ٘زی: 

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شمارٌ تلفه :

 تّٛار سٕیٝ –ٌّسار -آدرس : رضت 

 T1-AC-36وذ پٕفّت: 

 
 

 

 

 

 سًٙ ضىٙی تزٖٚ ا٘ذأی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

(ESWLیا  سىگ شکىی ب )با امًاج  رين اوذامیی

 چیست؟ شًک 
وٓ خطز تزای سًٙ ضىٙی تزٖٚ ا٘ذأی یه رٚش ٘سثتا  

درٔاٖ سًٙ ٞای وّیٝ ٚ حاِة است وٝ ٘یاس تٝ جزاحی 

 ضٛن )أٛاج غٛتی تا ا٘زصی تالا( أٛاج اس رٚش ایٗ ٘ذارد. در

 ضىستٗ جٟت دار٘ذ، را تذٖ تافتٟای اس ػثٛر لاتّیت وٝ

ضٛد. سًٙ ٞا  ٔی استفادٜ وٛچىتز تسیار لطؼات تٝ سًٙ

زیك ادرار دفغ تٝ ا٘ذاسٜ وٛچىتزدرآٔذٜ ٚ خٛد تٝ خٛد اس ط

ٔی ضٛ٘ذ. أٛاج ضٛن ٔؼٕٛلا تٝ سایز تافت ٞای تذٖ آسیة 

ٕ٘ی س٘ٙذ .سًٙ ضىٙی تزٖٚ ا٘ذأی تیطتز تزای سًٙ ٞای 

 وّیٝ ٚ سًٙ ٞای لسٕت فٛلا٘ی حاِة وارتزد دارد .

 
 سىگ شکىی برين اوذامی چٍ مسایایی دارد؟

 ٖٕٚ٘ٛد درٔاٖ را سًٙ تٛاٖ ٔی جزاحی ا٘جاْ تذ. 

 ٝٙتیٕارستاٖ وٕتز است. در تستزی ٞا ٚ سٔاٖ ٞشی 

 خٛاٞذ واٞص تٟثٛدی دٚرٜ ٚ وٕتزی دارد  ػٛارؼ 

 یافت.

 )َ٘یاس تٝ تی ٞٛضی ٘ذارد )ٍٔز در اطفا 

 

 

 

 

 

 سىگ شکىی برين اوذامی چٍ معایبی دارد؟
 ٕٝ٘٘ی درٔاٖ اتُل رٚش ایٗ تا سٍٟٙا ا٘ٛاع تٕأی ٔتأسفا 

تاضٙذ ٕٞچٙیٗ جٟت  سٍٟٙای لسٕت ٔیا٘ی ٚ تحتا٘ی ِِٛٝ 

 در سًٙ اس لطؼاتی اٚلات حاِة وارتزد ٘ذارد ٚ ٘یش ٌاٞی

 درٔا٘ی ٞای رٚش ا٘جاْ تٝ ٘یاس وٝ ٔا٘ذ ٔی تالی تذٖ داخُ

 .تاضذ ٔی دیٍزی

  تزای س٘اٖ تاردار تٝ ػّت اثزات سٛء تز ضٙٛایی جٙیٗ، ٕٔٙٛع

 است.

 چاق ٚ یا تیٕارا٘ی وٝ ٘اٞٙجاری سیستٓ ادراری ٚ  تزای افزاد

 ػفٛ٘ت ادراری دار٘ذ، ٌشیٙٝ ٔٙاسثی ٘یست.

  ٝتزای سًٙ ٞای تشري ٔٙاسة ٘یست ٚ ٘یاس تٝ چٙذیٗ جّس

 ٚجٛد دارد.

 

 چٍ اقذاماتی قبل از سىگ شکىی لازم است؟
  تٝ ٕٞزاٜ  آسٔایص تارداری ٔٙفیس٘اٖ در سٙیٗ تارٚری تایذ

 داضتٝ تاضٙذ.

 یص وأُ ادرار ٚ وطت ادرار یه ٞفتٝ لثُ اس ا٘جاْ آسٔا

سًٙ ضىٙی جٟت اطٕیٙاٖ اس ٘ذاضتٗ ػفٛ٘ت ادراری ا٘جاْ 

 . ٚ تٝ ٕٞزاٜ داضتٝ تاضیذ 

  ،)در غٛرت داضتٗ پیس ٔیىز) دستٍاٜ ضزتاٖ ساس لّثی

اجاسٜ وتثی پشضه ٔتخػع لّة اِشأی ٚ تٝ ٕٞزاٜ داضتٝ 

 تاضیذ.

 ٔیٙٝ ای ٚ ٔػزف دارٚ حتٕا درغٛرت داضتٗ ٞز٘ٛع تیٕاری س

 پشضه ٚ پزستار را ٔطّغ ٕ٘اییذ.

 

 

 

 

  در غٛرت ٔػزف آسپزیٗ، ٚارفاریٗ ٚ سایز دارٚٞای

رلیك وٙٙذٜ خٖٛ حتٕا پشضه را ٔطّغ ٕ٘اییذ ٚ تا ٘ظز 

سًٙ ضىٙی، دارٚ را  لطغ پشضه اس چٙذ رٚس لثُ 

 وٙیذ. 

 

  ...ٚ در غٛرت ٔػزف دارٚٞای فطارخٖٛ، لّة، تیزٚئیذ

دارٚ را در ساػت ٔمزر ٔػزف وٙیذ ٚ پزستار ٚ پشضه 

 را ٔطّغ ٕ٘اییذ.

 

  ساػت لثُ اس سًٙ ضىٙی آب ٚ غذا ٘خٛریذ ٚ  6اس

 ٘اضتا تاضیذ.

 

  .ضة لثُ اس سًٙ ضىٙی ضاْ سثه ٔیُ وٙیذ 

 

 2 ضاْ یه ضیطٝ رٚغٗ وزچه یا  ساػت پس اس غزف

ػذد لزظ تیشاوٛدیُ )تا ٘ظز پشضه( تزای پان  4

ساسی رٚدٜ ٚ وٕه تٝ یافتٗ دلیك ٔحُ سًٙ ضىٙی 

 ٔیُ وٙیذ.)تزای سًٙ ٞای حاِة فٛلا٘ی(

 

  .یه ٘فز تٝ ػٙٛاٖ ٕٞزاٜ تا خٛد داضتٝ تاضیذ 

 

  ٔذارن ٔٛرد ٘یاس پشضىی آسٔایص ٚ ػىس  ٚ دستٛر

 ضتٝ تاضیذ.پشضه را تٝ ٕٞزاٜ دا

 

 

         

 

 

 

 

 

 دستگاٌ سىگ شکه برين اوذامی


