
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ضذ استزيصن ییغذا میب( رص

بِ دفغ  جیکلن ٍ َّ ،یغلات کاهل، بزٍکل ادیبالا: هصزف س بزیف

 .کٌذ یاُ گَارش کوک هدستگ كیاس طز یاستزٍصى اضاف

 

 
 

رضذ  تَاًذ یبالا در خَى ه يیسادُ: اًسَل ذراتیلٌذ ٍ کزبَّ کاّص

  کٌذ. کیاًذٍهتز را تحز یّا سلَل

 
گزدٍ( بِ کاّص التْاب هشهي  ،ی)هاّ 3سالن: هصزف اهگا  یّا یچزب

 .کٌذ یدر بافت رحن کوک ه

 

 یرياو تیحما
اط با سزطاى، استزس احتوال ارتب لیبِ دل "یپزپلاسیّا" صیتطخ

 .کٌذ یٍارد ه واریبِ ب یادیس

ٍ در اکثز هَارد )ًَع  ستیسزطاى ً یلشٍهاً بِ هؼٌا تیٍضؼ يیا"

 "کاهلاً لابل درهاى ٍ باسگطت است. حیصح تیزی( با هذیپیبذٍى آت

 

 
 

 

 کی یائسگیدر دٍراى  یٌیب : ّزگًَِ لکِیائسگیبؼذ اس  یشی.  خًَز1

 است. یپشضک تیفَر

 .ابذی یبْبَد ًو یهؼوَل یّا هذاٍم: کِ با هسکي ی.  درد لگ2ٌ

 ِیًطاًِ ػفًَت ثاًَ تَاًذ یتزضحات: کِ ه یدر رًگ ٍ بَ زیی.  تغ3

 ضذُ باضذ. نیدر بافت ضخ
 

 

 

 

 
 

ر سمیىٍ مزاقبت َای مىشل با در صًرت داشته َزگًوٍ سًال د

داخلی بخش مزبًطٍ تماس حاصل  310-00933شمارٌ تماس 

 .وماییذ

 هٌبغ : 

  Brunner & Suddarth's Textbook of Medical-Surgical Nursing 2022  

بْذاضت هادراى ٍ ًَساداى ی/ پزستار اهشیلیٍ واىیٍ سا یباردار  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 گلساربیوارستاى تخصصی ٍفَق تخصصی 

ي چگًوٍ اس چیست  َایپزپلاسی اوذيمتز

 مزاقبت کىیذ؟ در مىشل خًد

 
 سایواى کارگزٍُ آهَسش بیواربخص تْیِ:

 1405خزدادتذٍیي:

 

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شمارٌ تلفه :

 بلَار سویِ –گلسار -آدرس : رضت 

 T10-AC-08لت:کذپوف

 

 
 

 

 

در صًرت بزيس َزیک اس علایم َشذار سیز بٍ 

 ايرصاوس مزاجعٍ یا با پششک خًد تماس بگیزیذ:



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح اس

 آوتی بیًتیک  

 

 اوذيمتز( یپزپلاسیرحم )َا ًارٌیاس حذ د شیشذن ب میضخ

 ست؟یچ یماریب هیا

 نیضخ یرحن ضوا کو یداخل ِیّز هاُ لا ،یحالت ػاد در

اس حذ رضذ کٌذ  صیب ِیلا يی. اگز اشدیر یٍ دٍبارُ ه ضَد یه

 .ٌذیگَ یه «یپزپلاسیّا»ضَد، بِ آى  نیٍ ضخ

 

 

 ست؟یچ یاصل علت

 دٍ َّرهَى هْن دارد: استزٍصى ٍ پزٍصستزٍى. بذى

کِ همذار استزٍصى در بذى  افتذ یاتفاق ه یسهاً یواریب يیا

هتؼادل  یبزا یباضذ اها پزٍصستزٍى کاف ادیس یلیضوا خ

رحن  َارُیحالت، د يیکزدى آى ٍجَد ًذاضتِ باضذ. در ا

 .ضَد یه نیٍ ضخ کٌذ یهذام رضذ ه

 

 

 

 

 

 ز آن:ي خط یماریب هیا اوًاع

را بِ دٍ دستِ  یواریب يیّا، ا بز اساس ضکل سلَل پشضکاى

 :کٌٌذ یه نیتمس

 (:یپی. وًع سادٌ )بذين آت1

 ًَع است. يیتز غیضا -

 ّستٌذ. یؼیّا طب سلَل -

 کن است. اریخطز سزطاى بس -

 .ضَد یبزطزف ه یَّرهًَ یدرهاى: هؼوَلاً با دارٍّا 

 (:یپی)با آت ی. وًع جذ۲

 اًذ. ضذُ یؼیزطبیضکل دادُ ٍ غ زییّا تغ سلَل -

 ادیس ٌذُیضذى بِ سزطاى در آ لیاگز درهاى ًطَد، احتوال تبذ -

 است.

 تز یجذ یّا ٍ درهاى تز كیدل یزیگیبِ پ اسیدرهاى: ً

 .( داردی)هاًٌذ جزاح

 یًَرمًو یَا ي درمان ییداري یخًدمزاقبت

. ذکٌٌ یهثل ساػت کار ه یَّرهًَ یدر پزٍصستزٍى: دارٍّا ًظن

ضَد.  یٌیب دٍس را فزاهَش کٌذ، هوکي است دچار لکِ کیاگز 

 کٌذ. نیتٌظ لیساػت هصزف دارٍ را با سًگ هَبا

 ای ّا ٌِی: پزٍصستزٍى هوکي است باػث تَرم سیجاًب ػَارض

ّستٌذ ٍ با گذضت سهاى کوتز  یؼیطب ّا يیخَ ضَد. ا خلك زییتغ

 پس دارٍ را خَدسزاًِ لطغ ًطَد. ضًَذ؛ یه

 

 

 

 

 

دچار  یَّرهًَ یگشارش ػَارض: اگز با هصزف دارٍّا

ٍ خَ  در خلك یًاگْاً زییتغ ایٍرم ساق پا  ذ،یسزدرد ضذ

 زییضَد، حتواً اطلاع دادُ ضَد تا ًَع دارٍ را تغدرد پستاى 

 دٌّذ.

 یّا یشی: در چٌذ هاُ اٍل درهاى، خًَزّا یشیخًَز یزیگیپ

 اریبس یشیًَزاست. اها اگز خ یؼیطب یٌیب لکِ ایًاهٌظن 

در ساػت(  یًَار بْذاضت کی اس صیضذى ب سی)خ ذیضذ

 .ذیفَراً گشارش کٌ ذیبا ذ،یداضت

 ،یبخص خَدهزالبت يیتز (: هْنیبزدار هجذد )ًوًَِ تست

هاُ(  6تا  3)هؼوَلاً ّز  یا دٍرُ یّا یَپسیبِ ب یبٌذیپا

حاصل ضَد کِ ضخاهت رحن در حال  ٌاىیاست تا اطو

 .کاّص است

 ي کاَش عًامل خطز یبک سوذگس تیزیمذ

 (یيسن )کاَش بافت چزب تیزی( مذالف

را بِ  یَّرهًَ یساسّا صیپ تَاًذ یدر بذى ه یچزب بافت

 کیدضوي ضوارُ  یکٌذ. استزٍصى اضاف لیاستزٍصى تبذ

 است. یپزپلاسیّا

 
 


