
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 آهبَلی َّا:

 
 َّا در دظسگاّای جذیذ دیالیس ًادر اظر(

 علاین:
 تعسگی تِ ٍضؼیر لرار گیری تیوار دارد:

اى ًؽعسِ َّا از للة ٍارد هغس هی ؼَد ٍ ػلاین تِ در تیوار

 صَرذ : گیجی، ػذم َّؼیاری، زؽٌج ٍ حسی هرگ 

در تیواراى خَاتیذُ َّا از طریك تطي راظر للة ٍارد ریِ هی 

 ؼَد ٍ ػلاین تِ صَرذ : زٌگی ًفط، ظرفِ،  فؽار در لفعِ ظیٌِ

 درهاى: 
 اتسذا راُ خَى ٍریذی تعسِ ؼَد 

 خوح خَى هسَلف ؼَد  

  لرار خَزیؽي خَاتیذُ تِ ظور چح ٍ ظر خاییي زر

 گیرد.

  تِ تیوار 011اکعیصُ  اظسفادُ از % 

  الذاهاذ حوایسی للثی ٍ زٌفعی 

 
در طی دیالیس خصَصا در تیواراًی کِ دارٍّای گلیکَزیذّای 

 للثی)دیصیسال( هصرف هی کٌٌذ دیذُ هی ؼَد .

 درهاى :
  کٌسرل ریسن للة در طی دیالیس 

 از ایٌکِ خساظین هحلَل دیالیس تِ هیساى کافی  اطویٌاى

  .اظر
 

 
  زَْع، اظسفراؽ، تی لراری، ظردرد ، گیجی، کاّػ

 َّؼیاری ٍ کوا

  ،خارغ، ظَزغ، کْیر، ظرفِ، گیجی، چؽواى اؼک آلَد

کراهح ؼکوی، یا اظْال در هَارد ؼذیذزر، دیط خٌِ ، 

احعاض گرهی در هحل فیعسَل یا در ظراظر تذى 

 احعاض هرگ لریة الَلَع

  ،زٌفط کَزاُ، ضؼف ػضلاًی، درد خؽر، زٌگی ًفط

کاّػ گلثَلْای لرهسخَى، تالا رفسي خساظین خَى ٍ 

 ًْایسا   ایعر للثی

 ،زٌگی ًفط، ظرفِ،   زؽٌج، گیجی، ػذم َّؼیاری

 ِ ظیٌِ فؽار در لفعاحعاض 

 
در صَرت داشتي ّرگًَِ سَال در زهیٌِ هراقبت ّای هٌسل 

داخلی بخش هربَطِ تواس  310-00933با شوارُ تواس 

 .اصل ًواییذح

............................................................. 
 ، دیالیسICU ،CCUهٌثغ:کساب هرالثر ّای ٍیصُ خرظساری در تخػ ّای 

 0010هٌصرُ ػلی اصغرخَر(چاج ظیسدّن  -)هَلفیي هؼصَهِ راکری همذم

 

 

 

 

 

 

 
 تیوارظساى زخصصی ٍفَق زخصصی گلعار

جذی اها شایع عَارض غیر 

  دیالیسکذاهٌذ؟ّوَبِ دًبال 

 
  دیالیس کارگرٍُ آهَزغ تیوارتخػ زْیِ:

 0011خردادزذٍیي: 

 0010تازًگری:خرداد

 وارستاىیب لیویا

info @golsarhospital.ir 

 وارستاىیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شوارُ تلفي :

 تلَار ظویِ –گلعار -آدرض : رؼر 

 T00-AC-10کذ خوفلر: 

 

 
 

 

در صَرت ّریک از علاین ّشذار زیر پسشک 

 س را هطلع ًواییذ:یا پرستار دیالی
 

تِ ػلر درظر خارج ًکردى حثاب 

ّای َّا تِ ٌّگام لطغ دیالیس ٍ 

ترگرداًذى خَى حاٍی َّا تِ تیوار )تا 

 زَجِ تِ ٍجَد اجساء زؽخیص دٌّذُ 
 

 حثاب

 رگ خًَی

 آریتوی:



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادُ صحیح از

 آًتی بیَتیک  

 

عَارض غیر شایع ٍلی جذی بِ دًبال دیالیس برٍز سٌذرم 

عذم تعادل، ٍاکٌش حساسیتی شذیذ، آریتوی، تاهپًَاد 

قلبی، خًَریسی ّای داخل جوجوِ ای، صرع، ّوَدیالیس ٍ 

 آهبَلی َّا کِ بایذ هَرد تَجِ قرار گیرد.

 
یکی از ًؽاًِ ّای ظیعسوی ٍ ػصثی اظر اغلة ّوراُ تا 

 زغییراذ ٍیصُ ًَار هغسی هی تاؼذ کِ هی زَاًذ ازفاق تیفسذ

 )در حیي یا تلافاصلِ خط از دیالیس(

زَْع، اظسفراؽ، تی لراری، ظردرد ، گیجی، کاّػ  علاین :

 َّؼیاری ٍ کوا

زجوغ هایغ در هغس تِ ػلر کاّػ ظریغ هحلَل علت: 

در طی دیالیس ٍ ّایدَزًَیک ؼذى)کاّػ غلظر( خلاظوا 

خلاظوا ًعثر تِ ظلَل ّای هغس، هایغ تِ داخل تافر ٍارد 

 هی ؼَد.

 درهاى:
ػلاهسی اظر ٍلی اگر ػلاین زَظؼِ خیذا کرد هیساى جریاى  

خَى تایذ کاّػ یاتذ زجَیس هحلَل ّای تا غلظر تالای 

َثر ظذین کلرایذ ٍ گلَکس ترای درهاى گرفسگی ػضلاًی ه

اظر در صَرذ کن َّؼی یا کوا دیالیس تایذ هسَلف ؼَد راُ 

َّایی تیوار کٌسرل ؼَد . ظرم هاًیسَل ٍریذی دادُ هی 

 ؼَد.
 

 

 

 

  پیشگیری:

  در تیواراًی کِ هیساى اٍرُ خَى تالایی دارًذ جلعِ دیالیس

 طَلاًی ًؽَد.

 11ٍرُ خلاظوا زا حذٍد کاّػ ًیسرٍشى ا % 

  ػذم اظسفادُ از هحلَل دیالیس کن ظذین ) ادم هغسی را تذزر

 هی کٌذ(

  در تیواراًی کِ ظذین خَى آًْا تالا اظر، دیالیس تِ آّعسگی

 % اًجام گیرد.9% ٍ ظالیي0% یا لٌذی0تا زجَیس ظرم لٌذی 

 
 ظاخسِ ؼذى دیالیسٍر ّا از ظلَل ّای ًاهٌاظة 

 یلي اکعایذ کِ جْر اظسریل کردى حعاظیر تِ گاز از

 صافی ٍ لَلِ ّای حاهل خَى اظسفادُ هی ؼَد.

 علاین
خارغ، ظَزغ، کْیر، ظرفِ، گیجی، چؽواى اؼک آلَد، کراهح 

ؼکوی، یا اظْال در هَارد ؼذیذزر، دیط خٌِ ، احعاض گرهی در 

 هحل فیعسَل یا در ظراظر تذى احعاض هرگ لریة الَلَع 

 درهاى:
 َری دیالیسهسَلف ظاخسي ف 

 لطغ جریاى خَى 

  تررظی راُ زٌفعی ٍ للثی 

  ...ٍ طثك زجَیس دارٍّای آًسی ّیعساهیٌی ٍ اظسرٍئیذی

 زجَیس خسؼک

 

 

 

 

 

 
 تیؽسر ػلل هرتَط تِ هحلَل دیالیس هی تاؼذ: علل:

  هحلَل دیالیس تا دهای تالا

 هحلَل دیالیس تا غلظر خاییي

ًیسراذ  ،هحلَل دیالیس آلَدُ تِ فرهالذئیذ، تلیچ، کلراهیي

 هَجَد در آب یا هط هَجَد در لَلِ ّای آب

 علاین ٍ ًشاًِ ّا:
درد خؽر، زٌگی ًفط، زٌفط کَزاُ، ضؼف ػضلاًی، کاّػ 

گلثَلْای لرهسخَى، تالا رفسي خساظین خَى ٍ ًْایسا   ایعر 

 للثی

 درهاى:
 فَرا خوح خَى هسَلف ؼَد 

 راُ خًَی تعسِ ؼَد 

  .خَى لیس ؼذُ  ًثایذ هجذد تِ تیوار زسریك گردد 

  تیوار تایذ تعسری ؼَد چَى ّوَلیس تِ طَردیررض

هَجة آظیة تِ اریسرٍظیر ّا هی ؼَد ٍ هوکي 

 اظر چٌذ ظاػر خط از دیالیس اداهِ داؼسِ تاؼذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سٌذرم عذم تعادل:

 حساسیت بِ دیالیسٍر)صافی دیالیس(:

 ّوَلیس:


