
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

‌در‌هٌشل:‌تیهَفق‌یّا‌گام

‌

 (.یهٌظن طثك دػتَس پضؿک )هعوَلاً ّفتگ یکـ ٍصى

 
 هتخصص. ضیٍ هکول طثك تجَ يیتاهیٍ یّا لطشُ هصشف

 
ٍاکؼي  یتشا ی)ٍصى کن هاًع َىیٌاػیتِ هَلع ٍاکؼ اًجام

 پضؿک(. صیهگش تا تـخ ؼت،یً

 
 ٍ ادساس سٍصاًِ. یشدّیکشدى تعذاد دفعات ؿ ادداؿتی

 

 ایًذاسد  ذىیتِ هک یلیخَسدى: ًَصاد توا شیدس ؿ یًاتَاً  

 اػت. فیضع یلیخ

تذى: تذى ًَصاد ػشد اػت ٍ تا لثاع گشم  یدها شییتغ

 ًَصاد تة داسد. ای ؿَد، یًو

 ٍلفِ دس تٌفغ. ای: تٌفغ تٌذ، ًالِ کشدى یهـکلات تٌفؼ

 یذگیپش ایدٍس لة  یکثَد ذ،یؿذ یسًگ پَػت: صسد شییتغ

 سًگ.

سٍص پَؿک خَد سا  تاس دس ؿثاًِ :کاّؾ ادساس: ًَصاد کوتش اص 

 .ٌذک یه غیخ

ّؼتٌذ کِ تا عـك،  یٍصى لْشهاًاى کَچک ًَصاداى کن**

ػالاى خَد  هذاٍم ؿوا، تِ ػشعت تِ ّن ِیگشها ٍ تغز

اٍل، ضاهي  یّا ّفتِ يیٍ دلت ؿوا دس ا ی. صثَسسػٌذ یه

 ّاػت. آى ٌذُیػلاهت آ

 

‌
در‌صَرت‌داضتي‌ّزگًَِ‌سَال‌در‌سهیٌِ‌هزاقبت‌ّای‌هٌشل‌

تواس‌‌هزبَطِبخص‌‌داخلی‌310-00933با‌ضوارُ‌تواس‌

‌حاصل‌ًواییذ.
 

........................................................................................................................................................ 

 ًٍگپشػتاسی کَدکاى  هٌثع: 

 
 تیواسػتاى تخصصی ٍفَق تخصصی گلؼاس

ًَِ‌چگ‌ٍ‌چیست‌ًَساد‌کن‌ٍسى

‌هزاقبت‌کٌیذ؟

 
 

 NICUکاسگشٍُ آهَصؽ تیواستخؾ  تْیِ:

 5849خشدادتذٍیي: 

 وارستاىیب‌لیویا

info @golsarhospital.ir 

 وارستاىیب‌تیسا

www.golsarhospital.ir‌
 310-00933ضوارُ‌تلفي‌:

 تلَاس ػویِ –گلؼاس -آدسع : سؿت 

 ;T59-AC-4کذ پوفلت : 

 

 
 

 

 

علاین‌ّطذاری‌کِ‌در‌صَرت‌بزٍس‌بایذ‌بِ‌

‌پشضک‌هزاجعِ‌کٌیذ:
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

‌استفادُ‌صحیح‌اس

‌آًتی‌بیَتیک‌‌

 

‌ضَد؟‌یگفتِ‌ه‌یٍسى‌بِ‌چِ‌ًَساد‌ًَساد‌کن
 گشم داسًذ،  6944کوتش اص  یکِ ٌّگام تَلذ ٍصً یًَصاداً

 لیًَصاداى تِ دل يی. اشًذیگ یٍصى لشاس ه دس گشٍُ ًَصاداى کن

 یّا داؿتِ ٍ تِ هشالثت یکوتش یچشت شیتش، رخا جثِ کَچک

 اصیاص عفًَت ً یشیـگیٍ پ ِیگشم هاًذى، تغز یتشا یا ظُیٍ

 داسًذ.

 

 

 
 

 

‌است؟‌یضزٍر‌ژُیچزا‌هزاقبت‌ٍ
ّا  آى یوٌیا ؼتنیػ ؿَد، یًَصاداى صٍدتش ػشد ه يیا تذى

 یٍ هَاد هغز یتِ اًشط عیسؿذ ػش یتش اػت ٍ تشا حؼاع

 تَاًٌذ یًَصاداى ه يیا ح،یداسًذ. تا هشالثت صح اصیً یـتشیت

 تشػٌذ. آل ذُیتِ ػشعت سؿذ کشدُ ٍ تِ ٍصى ا

‌در‌هزاقبت‌یاتیسِ‌اصل‌ح

‌(ًگَرٍاک‌ای‌یبذى‌)رٍش‌آغَض‌یحفظ‌گزها
 .دٌّذ یتذى خَد سا اص دػت ه یگشهاٍصى تِ ػشعت  کن ًَصاداى

ساُ گشم ًگِ داؿتي ًَصاد، لشاس  يیتواع پَػت تا پَػت: تْتش

 پذس اػت. ایهادس  اىیعش ٌِیػ یدادى اٍ سٍ

هٌاػة  یّاِ یجَساب ٍ لا ،یاص کلاُ ًخ ـِیپَؿؾ هٌاػة: ّو

 .ذیلثاع اػتفادُ کٌ

جِ دس :6تا  68 يیثاتت ٍ ت ذیاتاق ًَصاد تا یاتاق: دها یدها

 تاؿذ. گشاد یػاًت

 

 
 

‌اس‌عفًَت‌یزیطگیپ
تا  ذیّا تا ّا: لثل اص ّش تاس تواع تا ًَصاد، دػت ؿؼتي دػت

 صاتَى ؿؼتِ ؿًَذ.

کِ ٍصى ًَصاد تِ حذ هطلَب  یهحذٍد کشدى هلالات: تا صهاً

 یؿلَغ خَدداس یّا هْواى ٍ حضَس دس هکاى شؽیاص پز ذُ،یًشػ

 .ذیکٌ

 

 

 

 

 

 

 

 

 (رضذ‌ًَساد‌یهادر‌)دارٍ‌زیبا‌ض‌ِیغذت

 ٍصى حکن داسٍ سا داسد. ًَصاد کن یهادس تشا شیؿ

 ذیلزا تا ؿَد؛ یٍصى صٍد خؼتِ ه : ًَصاد کنیشدّیدفعات ؿ

 ؿَد. ِیػاعت( ٍ حجن کن تغز 6تا  5.9)ّش  ادیتا دفعات ص

اٍ  ذیتا ذ،یػاعت خَات 7اص  ؾیکشدى ًَصاد: اگش ًَصاد ت ذاسیت

 کشد. ذاسیت یّشدیؿ یسا تشا

 ذىیچکاى: اگش ًَصاد لذست هک لطشُ ایتا لاؿك  یشدّیؿ

تِ اٍ  یؿذُ هادس سا تا اتضاس کوک ذُیدٍؿ شیًذاسد، ؿ یکاف

 .ذیتذّ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


