
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 رخ 43 ّفتِ اس لثل آب کیغِ پارگی کِ فَرتی در 

 کِ فَرتی در. تَد خَاّذ تز جذي کوی ٍضؼیت دّذ،

 هیکٌذ عؼی پشؽک ًؾَد، ذُهؾاّ ػفًَت اس ًؾاًِ اي

 دارٍ ٍ هطلك اعتزاحت تا تغتزي در تیوارعتاى ٍ تا

 جٌیي هادرٍ تیٌذاسد ٍضؼیت ػمة را سایواى سهاى

جٌیي  ّاي ریِ داد پشؽک کِ سهاًی ؽَد ٍ هی تزرعی

 جْت لاسم الذاهات اعت، ؽذُ تالغ کافی اًذاسُ تِ

 ادًی تِ ًَساد کِ ایي اس پظ. دّذ هی اًجام را سایواى

 ًارط هزالثت اس ًَساداى ٍیضُ تخؼ تِ ًَساد  آهذ،

 .گیزد هی لزار ًظارت تحت ٍ ؽذُ هٌتمل

 

  
  ُدر فَرتی کِ تزاي ؽوا اعتزاحت هطلك تَفیِ ؽذ

تاؽذ، دلیما تایذ طثك دعتَرات پشؽک تا سهاًی کِ 

 .اعتزاحت ًواییذ تغتزٍي تَفیِ کزدُ اعت در 

 تزاي حوام ًثایذ اس ٍاى اعتفادُ کٌیذ. 

  .اس دٍػ ٍاصیٌال خَدداري ًواییذ 

 اس همارتت خَدداري کٌیذ. 

  در فَرت تزٍس خزٍج ًاگْاًی ٍ یا ًؾت کن ٍ هذاٍم

هایغ اس ٍاصى ٍ خیظ ؽذى داین لثاط سیزتا اٍرصاًظ 

 تیوارعتاى هزاجؼِ ًواییذ.

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
ای مىسل در صًرت داشته َرگًوٍ سًال در زمیىٍ مراقبت َ

بخش مربًطٍ داخلی  310-00933با شمارٌ تماس 

 .تماس حاصل وماییذ
 

 

 تْذاؽت هادراى ٍ ًَساداى  -هٌثغ : تارداري ٍ سایواى ٍیلیاهش ٍ پزعتاري

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 تیوارعتاى تخققی ٍفَق تخققی گلغار

 پارگی زيدرس کیسٍ آب 

 ؟چیست

 
 ایواىس کارگزٍُ آهَسػ تیوارتخؼ تْیِ:

 1341ادتذٍیي:خزد

 1345تاسًگزي:خزداد

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933شمارٌ تلفه :

 تلَار عویِ –گلغار -آدرط : رؽت 

 T14-AC-41کذ پوفلت:

 
 

 

 

 

 بٍ مًارد زیر تًجٍ کىیذ:



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

 چیست؟پارگی زيدرس کیسٍ آب 

ؽَد،  کیل هیی کِ جٌیي داخل رحن تؾیاّ در اٍلیي ّفتِ

گیزد کِ درٍى ایي کیغِ،  اي تِ دٍر اٍ ؽکل هی کیغِ

همذاري آب ٍجَد دارد.ایي هایغ کِ تزاي اداهِ حیات جٌیي 

جٌیي  ؽَد. لاسم ٍ ضزٍري اعت هایغ آهٌیَتیک ًاهیذُ هی

سٍدتز اس در فَرتی کِ تمزیثا در داخل ایي هایغ ؽٌاٍر اعت. 

کیغِ آب  ی سٍدرطپارُ ؽَد تِ آى پارگ کیغِ سهاى سایواى

 ذ.گَیٌ هی

 
 چٍ عًاملی باعث  پارگی کیسٍ آب می شًوذ؟ 

 هایغ رحوی )آهٌیَتیک( سیاد 

 ًارعایی دّاًِ رحن 

 عاتمِ لثلی پارگی کیغِ آب 

 عاتمِ سایواى ّاي سٍدرط 

 ػفًَت تخقَؿ ػفًَت ٍاصى، دّاًِ رحن 

 کوثَد ٍیتاهیي عی ٍ هظ در تذى 

 حاهلگی ّاي هتؼذد 

 

 

 

 یم ي وشاوٍ َایی دارد؟پارگی کیسٍ آب چٍ علا

خزٍج ًاگْاًی ٍ یا ًؾت کن ٍ هذاٍم هایغ اس ٍاصى ٍ خیظ ؽذى 

داین لثاط سیز تِ ػٌَاى ؽکایتی کِ خاًن تاردار هطزح هی کٌذ. 

در هؼایٌِ پزیٌِ خیظ اعت، ارتفاع رحن کاّؼ یافتِ، تذى جٌیي 

 در لوظ ؽکن تْتز هؾخـ هی ؽَد.

 

 شًد؟ چگًوٍ پارگی کیسٍ آب تشخیص دادٌ می

 ؽزح حال ٍ ػلاین تالیٌی هادر تاردار 

 هؼایٌِ ٍاصیٌال: هؾاّذُ خزٍج هایغ  اس دّاًِ رحن 

  اًجام تغت فزى: ًوًَِ اي اس هایغ خارج ؽذُ اس ٍاصى را

سیز هیکزٍعکَج در همایغِ تا هایغ آهٌیَتیک  هؾاّذُ 

 هی کٌٌذ.

  تغت ًیتزاسیي: ًَػی آسهایؼ تا کاغذ ًیتزاسیي کِ در

ایغ داخل رحوی کِ اس ٍاصى خارج ؽذُ اس سرد تِ تواط تا ه

 آتی تغییز هی کٌذ.

 .عًََگزافی: کاّؼ هایغ رحوی را ًؾاى هی دّذ 

 ٌَؽَر: رٍػ غیز تْاجوی، یک عَآج اعتزیال را تغت آه

تِ هذت یک دلیِ داخل ٍاصى هی ًوایٌذ ٍ عپظ داخل 

ٍیال کِ حاٍي حلال هخقَؿ اعت ًوَدُ ٍ تؼذ اس یک 

ی تز رٍي ًَار ظاّز ؽذ ًؾاًِ پارگی کیغِ دلیمِ اگز خط

 آب اعت .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عًارض احتمالی پارگی کیسٍ آب کذامىذ؟

  تِ دًیا آهذى ًَساد تِ فَرت  سایواىاحتوال ٍ

 ًارط

 تزٍس هجذد پارگی کیغِ آب 

  43عٌذرم سجز تٌفغی ًَساد )خقَفا در کوتز اس 

 ّفتِ حاهلگی(

  احتوال تزٍس ػفًَت در هادر ٍ جٌیي 

 جذا ؽذى جفت ٍ پزٍلاپظ تٌذ ًاف 

 

 ماوی کذامىذ؟در پارگی کیسٍ آب اقذامات در
ًَع درهاى در پارگی کیغِ آب تِ عي حاهلگی، احتوال   

تزٍس ػفًَت هایغ آهٌیَتیک ٍ هیشاى هایغ آهٌیَتیک 

 تالیواًذُ  ٍ ٍضؼیت جٌیي دارد:

  ِاس  ّفتِ 43اگز پارگی کیغِ آب سهاًی رخ دّذ ک

آهادگی تِ دًیا  ٍ جٌیيگذؽتِ تاؽذ،  تارداري

تن تارداري فَرت دارد الماء سایواى ٍ خآهذى را 

 هی گیزد.

 تاؽذ ؽذُ پارُ 43تا 43 ّفتِ تیي آب کیغِ اگز .

 ایجاد احتوال کاّؼ تزاي پشؽک اعت هوکي

 جلَ را ؽوا سایواى دارٍ اس اعتفادُ تا ػفًَت

 ٍ ختن تارداري دّذ. تیٌذاسد

 

 

 

 

 

 

 


