
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 پيًوذ كليٍ : 

پيًَذ كليِ يكي از رٍش ّاي درهااى ااايينيي در   

تيواراى هثتلا تِ ًارسايي هانهي اساك كاِ ساثة     

ارتقاء كيفيك زًاذيي ٍ ازانايص عاَم ػوان اياي      

تيواراى ضذُ اسك .ػفًَك ًٍذاضاتي دزاغ ادراري   

پا  از پيًَاذ هوكاي    تي اسك كِ  ازاولِ هطكلا

 اسك ايجاد ضَد.

 

 

    دَىذگان كليٍ جُت پيًوذ:ضرايط  

  سام  22سام ٍ تالاي  81سي ازناد كوتن از

 ًثاضذ 

  . از سلاهك كاهل ػقلاًي تن خَردار تاضذ 

 . ػلائوي دام تن تيواري كليِ ًذاضتِ تاضذ 

  ِساتقِ ّيچ يًَِ تيواري هنهي كثذي ًذاضت

 تاضذ .

  

 

  ضَاّذي هثٌي تن تيواري ّاي ٍينٍسي ًظين

 ًذاضتِ تاضذ C,Bايذز ٍ ّپاتيك 

  ينزتي ػضَ از ازنادي كِ هثتلا تِ چاقي هفنط

ّستٌذ تِ دليل ػَارض ًاضي از اناحي 

 تَصيِ ًوي ضَد 

  ٍ ػلائوي هثٌي تن تيواريْاي سيستويك

ػفًَك زؼام ،دياتك ٍ زطار خَى تالا ًذاضتِ 

 تاضذ . 

 دراِ يك ٍيا دراِ دٍم  زاهيل  اين دٌّذُ از

 .تاضذ تْتن اسك
 

 

 

  
َرگًوٍ سًال در زميىٍ مراقبت َای مىسل با در صًرت داضته 

داخلی بخص مربًطٍ تماس حاصل  310-00933ضمارٌ تماس 

 .وماييذ

 

............................................................................................................................ 

 درمان ي آمًزش پسشكي–ُداشت مىبع : كتاب پرستار يدياليس يزارت ب

 كتاب الكتريويكي پرستار ي دياليس )ادارٌ پيًود يامًر بيماريُاي خاص (

كتاب شما ي دياليس صفاقي )برگرفتٍ از تًصيٍ َاي اوجمه بيماران كليًي 

 ايالات متحدٌ آمريكا (

 

                

  
 رتيوارستاى تخصصي ٍزَق تخصصي يلسا

 پيامذَای احتمالی واضی از درمان

 در بيماران  دياليسی ريش َای جايگسيىی

 
 تْيِ: كارينٍُ آهَزش تيوار تخص ديالين

 52-تاريخ تذٍيي :آرر 

 8152خندادتازًيني: 

 وارستاىيت ليويا

info @golsarhospital.ir 

 وارستاىيت كيسا

www.golsarhospital.ir 
 580-01555ضوارُ تلفي :

 تلَار سويِ –يلسار -آدرس : رضك 

 T81-AC-81كذ پوفلك: 

 

 

 

 
        



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحيح از

 آوتی بيًتيک  

 

 دياليس صفاقی :

ٌّياهي كِ كليِ ّا كار ًوي كٌٌذ ديالين صفاقي يكي 

از اًَاع رٍضْاي اسك كِ تناي خارج كندى هَاد زائذ 

ٍ آب اضازي از خاَى اساك . در دياالين صافاقي  از     

صفاق )غطاء عثيؼي كِ دٍر تا دٍر احطاي ضكوي را 

هاي ضاَد در اياي رٍش     در تن هي ييند  اساتفادُ  

ُ تا لَلاِ ًانم   هٌذ يك ػول اناحي كَچك تَدًياز

ٍكَچك تحك ػٌَاى كاتتن ٍارد ضكن ضَد ايي ػول 

كِ هؼوَلاًسنپايي اسك تا كوي تي حسي هَضاؼي ٍ  

 آرام تخص داخل ٍريذي اًجام هي ضَد . 
 

 
 

قسوتي از كاتتن تينٍى از ضكن ٍ در زيان لثااس   

 هحلَم ديالينتناي  اتصام تِ كيسِ ّاي هحتَي 

. هْوتانيي ػارضاِ  دياالين صافاقي      قنار ييند

ػفًَك اعناف كاتتنٍيا ػفًَك داخل ضكن  اسك 

كِ تاػث پنيتًَيك )التْاب پاندُ صافاق م هاي    

ضَد كِ احتوام اتتلا تِ آى تا ضستي دساك تاِ   

صَرت صحيح ٍ اًجام صحيح ًكاات تْذاضاتي   

 . تاضذهي 

زيانا  تسيار سادُ اساك . ػفًَك ضكن تطخيص 

. تنخاي تيوااراى   ي كذر هي ضاَد هحلَم خنٍا

دچار درد ضكن ٍ تة هي ضًَذ كِ تاا  هنااؼاِ    

پنضك  ٍهصنف آًتي تيَتيك هٌاسة ضكل تان  

 .عنف هي ضَد 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دياليس چيست؟
ديالين يك زنايٌذ دايوي يا هَقتي اسك كِ تِ عَر 

هصٌَػي اايينيي ػولكند كليِ هي يندد. ديالين درهاى 

كٌٌذُ تيواري كليِ ًيسك ٍ زؼاليك ّاي كليِ را اثناى 

ًوي كٌذ. ديالين هَاة عَم ػون تيوار هي ضَد اها سين 

تيواري ًارسايي كليِ را تغيين ًوي دّذ ٍ ّوچٌيي تِ عَر 

 ينيي ػولكند كليِ ًيسك. كاهل ااي

 

 :َمًدياليس)دياليس خًوی(
ضاااهل خااارج كااندى سااوَم از تااذى تااِ ٍساايلِ ي     

زنسااتادى خااَى تيوااار تااِ دسااتياُ ديااالين تااناي     

تصااافيِ ٍ ساااپ  تنينداًاااذى خاااَى تاااِ هساااين  

يااندش خااَى تااذى تيوااار اسااك. درصااذ زيااادي از    

تيواااراى تحااك درهاااى عااَلاًي هااذت ّوَديااالين      

تااار در ّفتااِ    0عااَر هتٌاااٍب  ّسااتٌذ ٍ اغلااة تااِ  

ساااػك تااِ هناكاان   1-0ٍّاان تااار تااِ عااَر هتَسااظ   

 سنپايي اْك اًجام ّوَديالين ًيازهٌذ ّستٌذ.

 


