
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

‌شیبعذ‌از‌آزما‌یَا‌مراقبت

 اًجام ضذُ است: یتشداس ًوًَِ اگش

 یعی)طث ذیداضتِ تاض یٌیت سٍص لکِ 6هوکي است تا  -

 است(.

 (.ذی)تاهپَى ًگزاس ذیاستفادُ کٌ یاص پذ تْذاضت -

 یٍ ضٌا کشدى خَدداس یسٍص اص ساتطِ جٌس 7تا  -

 .ذیکٌ

تِ  ذیتَاً یه صیخثش خَب: ضوا تلافاصلِ تعذ اص آصها

 .ذیسش کاس تشگشد ایسٍصهشُ  یکاسّا

‌وذاروذ(‌یوگراو‌ی)کٍ‌جا‌یعیي‌طب‌عیعًارض‌شا

 :شًَد یرف هرٍز برط ۴تا  ۲ یهَارد هعوَلاً ط يیا

 یبردار : اگر ًوًَِفیخف یسیخًَر ای یٌیب لکِ

 ای یٌیب لکِ ی( اًجام شدُ باشد، داشتي کویَپسی)ب

 است. یعیسبک کاهلاً طب یسیخًَر

قطع  یرًگ: پسشک هوکي است برا رُیترشحات ت

 يیهحلَل خاص استفادُ کٌد. ا کیاز  یسیخًَر

 ِیشب ای اُیس ،یا ترشحات قَُْ جادیهحلَل باعث ا

 شَد یکِ تا چٌد رٍز دفع ه شَد یه "تفالِ قَُْ"بِ 

 است. یعیٍ طب

زهاى  یبِ دردّا ِیشب ی: حسفیخف یدرد ٍ گرفتگ

شکن کِ هعوَلاً با استراحت کَتاُ  ریدر ز یقاعدگ

 .شَد یسادُ )هثل شلَفي( خَب ه یّا هسکي ای

 
 

 

 تاضذ ٍ  ذتشیضوا ضذ یکِ اص لاعذگ یضیخًَش

سا عَض  یّش ساعت پذ تْذاضت ذیهجثَس ضَ

 .ذیکٌ

 ّهوکي است هحل  یاگشچِ ًادس است، اها گا

 دچاس عفًَت ضَد.  یتشداس ًوًَِ

 تة ٍ لشص 

 تذتَ اسیتس ٌالیتشضحات ٍاط 

 طتشیت گزسد یکِ ّش چِ ه یذیدسد ضذ 

 .ضَد یه

 
 
 
 
 

‌
ه‌َرگًوٍ‌سًال‌در‌زمیىٍ‌مراقبت‌در‌صًرت‌داشت

‌داخلی‌310-00933َای‌مىسل‌با‌شمارٌ‌تماس‌

 .بخش‌مربًطٍ‌تماس‌حاصل‌وماییذ
 

ساٌّوای کطَسی  -پشستاسی تْذاضت هادساى ٍ ًَصاداى -هٌثع: تاسداسی ٍ صایواى ٍیلیاهض 

 صایواى ٍ خذهات هاهایی

 

 

 
 تیواسستاى تخصصی ٍفَق تخصصی گلساس

 ؟چیست‌یکًلپًسکًپ

 
 ایواىص کاسگشٍُ آهَصش تیواستخص تْیِ:

 5849تذٍیي:خشداد

 مارستانیب‌لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب‌تیسا

www.golsarhospital.ir‌
 310-00933شمارٌ‌تلفه‌:

 تلَاس سویِ –گلساس -آدسس : سضت 

 T54-AC-40کذ پوفلت:
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در‌صًرت‌بريز‌علایم‌َشذار‌زیر‌سریعا‌پسشک‌

‌ییذ:یا‌پرستار‌را‌مطلع‌وما

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

‌فادٌ‌صحیح‌ازاست

‌آوتی‌بیًتیک‌‌

 

‌شما‌وًشتٍ‌شذٌ‌است؟‌یبرا‌شیآزما‌هیچرا‌ا

دّاًِ سحن  یطتشیتا دلت ت خَاّذ یپضضک ه چَى

ساحت  تاى یاص تاتت سلاهت التاىیتا خ ٌذیضوا سا تث

 ضَد.

 

‌ست؟یچ‌قاًیدق‌یکًلپًسکًپ

 کیتِ  ِیضث ی: کَلپَسکَپنییسادُ تگَ یلیخ

تفاٍت  يی( است، تا اشیاسو صًاى )پاج یهعوَل ٌِیهعا

( کشٍسکَجیظ )ههخصَ يیت رسُ کیکِ پضضک اص 

 ییًوا تا دّاًِ سحن سا تا تضسگ کٌذ یاستفادُ ه

 .ٌذیتث

 
 

 

 

 

‌دارد؟‌ایآ گاُ اصلاً ٍاسد تذى ضوا دست يیا ش،یخ درد

 .کٌذ یتِ داخل ًگاُ ه شٍىی. فمط اص تضَد یًو

 .کطذ یه طَل مِیدل 59تا  54کاس فمط  يیکل ا زمان:

 
 

‌م؟یچٍ‌کى‌مارستانیقبل‌از‌آمذن‌بٍ‌ب

ًکتِ سا  7 يیتاضذ، لطفاً ا كیضوا دل صیآصها ٌکِیا یتشا

 :ذیکٌ تیسعا

دٍساى دس  ص،یکِ دس سٍص آصها ذیدلت کٌ :یبىذ‌زمان

 .ذی( ًثاضَدی)پش یلاعذگ

ساتطِ  ص،یسٍص لثل اص آصها 6اص  :یرابطٍ‌جىس

 .ذیًذاضتِ تاض یجٌس

 افیض ٌال،یپواد ٍاط گًَِ چیسٍص لثل، اص ّ 6اص  داريَا:

 .ذیاستفادُ ًکٌ ٌالیدٍش ٍاط ای

 

 
 

 

 

 

 

 

 

‌افتذ؟‌یم‌یچٍ‌اتفاق‌ىٍیدر‌اتاق‌معا

)هثل تست  ذیشیگ یلشاس ه ٌِیتخت هعا ی.  ضوا س5ٍ

 (.شیاسو پاج

تِ  ِیهحلَل )ضث کی.  پضضک دّاًِ سحن سا تا 6

 یوکاس هوکي است ک يی. اکٌذ یسشکِ( هشطَب ه

 کٌذ. جادیکن ا یلیسَصش خ

هوکي  ٌذ،یسا تث ی.  اگش پضضک تخص هطکَک7

لحظِ  يی( تشداسد. دس ایَپسی)ت یاست ًوًَِ کَچک

تِ  ِیضث یگشفتگ ایفطاس کَچک  کیهوکي است 

 .ذیحس کٌ یدسد لاعذگ

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


