
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

در مًاردی کٍ بٍ واچار جىیه تحت تابص 

پرتًَای ايلیٍ قرار می گیرد استفادٌ از ريش 

َای بٍ حذاقل رساوذن پرتًگیری بایذ در وظر 

گرفتٍ ضًد خصًصاً بٍ کارگیری مًارد زیر بایذ 

 رعایت گردد:

 تؼذاد ًوبّبی رادیَگرافی را ثِ حذاقل ثرسبًیذ. 

هَرد ًظر هحذٍد هیذاى تبثص را دقیقبً ثِ ػضَ 

 ًوبییذ.

 از رٍش کیلَ ٍلتبشّبی ثبلاتر استفبدُ ًوبییذ.

 APثِ جبی  PAدر غَرت اهکبى ثبیذ از ًوبّبی 

فبدُ ًوبییذ، ضوٌبً در هَاردی کِ ًبگسیر ثِ است

ّستیذ  استفبدُ از یک ثبًذ  APاستفبدُ از ًوبی 

ثِ رٍی ضکن  cm54 کوپرس ثب  پٌْبی حذاقل

 تَغیِ هی گردد.
 

 

 
 

 

ثرای اًجبم رادیَگرافی در دٍراى ثبرداری ثبیذ ثب 

هحذٍد ًوَدى هیذاى پرتَ ثِ ًبحیِ هَرد ثررسی در 

ٍاقغ ضکن ٍ لگي را از  تبثص پرتَّبی اٍلیِ هحبفظت 

ًوَد ٍ ثِ ایي ترتیت از پرتَگیری ًبخَاستِ جٌیي 

جلَگیری ثِ ػول آٍرد.  ّر گبُ هیذاى تبثص هَرد  

وَدى ًجبضذ ٍ ضکن ثیوبر ًظر کبهلاً قبثل هحذٍد ً

تحت تبثص قرار گیرد، در غَرت اهکبى ثبیذ هحل 

قرارگیری جٌیي ثب یک رٍپَش سرثی یب چیسی 

هیلیوتر سرة ضخبهت  4/0هطبثِ ثِ آى کِ هؼبدل 

 داضتِ ثبضذ حفبظت گردد.

در هَاردی کِ ضوي رادیَگرافی از هبدر، جٌیي تحت 

ثص ثیص تبثص قرار گرفتِ ثبضذ ٍ دز دریبفتی آى تب

ثبضذ ثبیذ هیساى دز دریبفتی جٌیي تَسط  msv4از 

هحبسجِ ٍ هیساى خطرات  هسئَل فیسیک ثْذاضت

 احتوبلی آى  هطخع گردد.
 

 هٌجغ:

 
Lampignano, J., & Kendrick, L. E. (0202). 

Bontrager’s Textbook of Radiographic 

Positioning and Related 

 

 

     

 

 

 بیمارستان تخصصی ي فًق تخصصی گلسار              

 

خطرات اضعٍ برای خاوم َای 

 باردار 

 
 

 تْیِ : کبرگرٍُ آهَزش ثیوبر رادیَلَشی

 1501پبییس : يیتذٍ

 1504ثبزًگری:خرداد

 مارستانیب لیمیا

info @golsarhospital.ir 

 مارستانیب تیسا

www.golsarhospital.ir 
 310-00933ضمارٌ تلفه :

 ثلَار سویِ –گلسبر -آدرس : رضت 

T11-AC-01 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 استفادٌ صحیح از

 آوتی بیًتیک  

 

اگر باردار َستیذ ي یا احتمال 

 بارداربًدن می دَیذ:
ثبیذ از اًجبم رادیَ گرافی ّبی تطخیػی خػَغبً 

رادیَگرافی از ًبحیِ لگي خبًن ّبیی کِ احتوبل ثبردار 

ثَدى آًْب ٍجَد دارد خَدداری ثِ ػول آیذ هگر در 

هَاردی کِ یک فَریت پسضکی ثرای فرد ثبردار ٍجَد 

 داضتِ ثبضذ.

اهکبى ثبیذ چٌبًچِ خبًوی تبریخ دقیق ػبدت د رغَرت 

هبّیبًِ خَد را فراهَش کردُ ثبضذ یبهذتی از زهبى هقرر 

ػبدت هبّیبًِ اش دیر کرد داضتِ ثبضذ حبهلِ هحسَة 

 گردد.

تبثلَّبی ثِ ثِ هٌظَر کبّص پرتَگیری ًبخَاستِ جٌیي، 

ّطذار دٌّذُ ای ثب هضوَى جولات زیر در هحذٍدُ 

 است دقت کٌیذلا در رختکي( ًػت ثخص رادیَلَشی )هث

 

 

 

 

 
 

اگر احتمال می دَیذ  کٍ حاملٍ َستیذ »

تکىسیه را قبل از عکسبرداری مطلع 

 «.وماییذ
 

 

 

ثر اسبس آًچِ گفتِ ضذ چٌبًچِ ثیوبری، رادیَگرافر را از 

ثبرداری خَد هطلغ ًوبیذ، ثبیذ رادیَگرافر هَضَع را ثِ 

رادیَلَشیست )هتخػع ثخص( ثرسبًذ تب ایطبى در اطلاع 

 خػَظ ضرٍرت اًجبم رادیَگرافی یب اًتخبة رٍش

تطخیػی دیگر ٍ یب ثِ تأخیر اًذاختي رادیَگرافی تػوین 

 .گیری ًوبیذ

 

 اَمیت حفاظت جىیه:
اًجبم آزهبیص ّبی رادیَلَشی در طی دٍراى  

ثبرداری ثبیذ حذاقل پرتَگیری هوکي را ثب حفظ 

کیفیت تػَیر در ثرداضتِ ثبضذ. قبثل رکر است 

کِ در غَرت اهکبى ثبیذ از رٍش ّبی جبیگسیي 

خػَغبً سًََگرافی ثرای تػَیرثرداری ٍ 

تطخیع استفبدُ ًوَد. ّیچ خبًوی ًجبیذ در 

رافی ثرای  ثررسی رضذ غَرت ٍجَد سًََگ

 جٌیي خَد از رادیَگرافی استفبدُ ًوبیذ.

اًذازُ گیری اثؼبد لگي از طریق رادیَگرافی ًجبیذ 

 ثِ غَرت یک آزهبیص ػبدی ٍ رٍزهرُ درآیذ.

قطغ ًظر از هقطغ هَرد ارزیبثی لگي، اًذازُ 

یب  axialگیری اثؼبد لگي ثِ رٍش سی تی اسکي 

بیذ ثب ضرایطی رادیَگرافی یب ّر رٍش دیگری ث

اًجبم گیرد کِ هٌجر ثِ کوتریي پرتَگیری جٌیي 

 گردد. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


